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NARCÓTICOS ANÔNIMOS 
Poder Superior — Autoridade Máxima de Narcóticos Anônimos 

 

 

ATA DA REUNIÃO PLENÁRIA 

CSA NOVO VALE 

Tradição Cinco: "Cada grupo tem apenas um único propósito primordial — levar a mensagem ao adicto que ainda 
sofre." 

 

  IDENTIFICAÇÃO DA REUNIÃO 

Data: 08 de agosto de 2026 

Início: 14h 

Término: 18h 

Drive CSA: https://tinyurl.com/4xb3j432 

 SUGESTÃO DE FORMATO DE REUNIÃO 

No início da reunião foi colocado em votação a sugestão de formato para adequar a 
participação dos grupos e subcomitês. O objetivo da proposta foi garantir que todos os 
representantes tivessem espaço para fala, seguindo o modelo experimental utilizado na reunião 
anterior. A proposta foi aprovada por unanimidade pelos presentes. 
 

  PRESENTES NA PLENÁRIA 

João Paulo, Marcos Vinícius, Fábio, Jeferson, Carlos Henrique, Silmara, Wilson, Cássio, 
Márcio, Letícia, Robson, Mateus, Gustavo, Alessandra, Willian, Mateus, Hugo, Marcos, Dário, 
Raquel, Bárbara, Pablo, Cristiano e Alexandre. 

  INFORMAÇÕES DOS SERVIDORES 
 

Encargo Nome Telefone E-mail 

Coordenador Mateus (12) 97406-9274  

Vice Coordenador Letícia (12) 97410-3979  

Secretário Ely (11) 94766-9696 csanovovale@na.org.br 

Tesoureiro Robson (12) 97409-5735  

Secretário da Tesouraria Anderson (12) 98802-8113  

MCR William (12) 98262-2952 willianreis190577@gmail.com 

MCR Suplente Marcos Vinícius (12) 99607-4646 visaoterapeuta@gmail.com 

Coord. Hosp. e Instituições Alessandra (12) 98835-6234  

Coord. Inform. ao Público Cristiano (12) 99121-1414  

Coord. Eventos Alexandre (12) 98276-1089  

Coord. Longo Alcance Dário (12) 98824-2090  

Coord. Linha de Ajuda — — Em aberto 

Coord. SRTL — — Em aberto 
 

 

 

https://tinyurl.com/4xb3j432


CSA Novo Vale • Reunião Plenária • 08/08/2026 

Narcóticos Anônimos — CSA Novo Vale     Pág. 2  de  6 

  CALENDÁRIO DAS REUNIÕES 

Mês Dia 
Administrat

iva 
Horár

io 
Dia 

Plenári
a 

Horár
io 

Observaç
ões 

Itineran
te 

Espa
ço 

Junho Sext
a 12/06/2026 19h Sába

do 
13/06/20

26 14h sem 
feriados SJC Vila 

Ema 

Julho Sext
a 10/07/2026 19h Sába

do 
11/07/20

26 14h sem 
feriados SJC Vila 

Ema 

Agosto Sext
a 07/08/2026 19h Sába

do 
08/08/20

26 14h sem 
feriados SJC Vila 

Ema 

Setemb
ro 

Sext
a 11/09/2026 19h Sábad

o 
12/09/20

26 14h sem 
feriados SJC 

Vila 
Ema 

Outubro Sext
a 02/10/2026 19h Sábad

o 
03/10/20

26 14h sem 
feriados   

Novemb
ro 

Sext
a 13/11/2026 19h Sábad

o 
14/11/20

26 14h sem 
feriados   

Dezemb
ro 

Sext
a 11/12/2026 19h Sábad

o 
12/12/20

26 14h sem 
feriados   

Janeiro Sext
a 08/01/2027 19h Sábad

o 
09/01/20

27 14h sem 
feriados   

Fevereir
o 

Sext
a 12/02/2027 19h Sábad

o 
13/02/20

27 14h sem 
feriados   

Março Sext
a 12/03/2027 19h Sábad

o 
13/03/20

27 14h sem 
feriados   

Abril Sext
a 09/04/2027 19h Sábad

o 
10/04/20

27 14h sem 
feriados   

Maio Sext
a 07/05/2027 19h Sábad

o 
08/05/20

27 14h sem 
feriados   

  Reuniões dos meses 06/07 e 08 de 2026 já realizadas. 
 

  PRESENÇA — GRUPOS E MESA CSA 

P = Presente   F = Faltou   A = Em aberto J = Justificado 

Grupo  Mesa CSA  

Boa Vontade F Coordenador P 

Despertar F Vice Coordenadora P 

Eugênio de Melo P Secretária J 

Equilíbrio F Secretário da Tesouraria J 

Esperança F MCR P 

Fênix P MCR Suplente P 

Liberdade P Coordenador H&I P 

Luar P Coordenador IP P 

Mensagem P Coordenador Eventos P 

Nova Maneira de Viver P Tesoureiro P 

Recomeço P Coordenador Longo Alcance A 

Renascer F Coordenador Linha de Ajuda A 
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Santana P SRTL A 

Sol-Ar P   

Vila Ema F   

1ª Tradição P   

Não houve apresentação de novos grupos. 

Ata da reunião anterior aprovada com ressalvas. Solicitado pelos grupos Sol-Ar e Equilíbrio, os quais 
pontuaram que estavam presentes na última plenária, embora tenham constado na lista que não. 

  ENCARGOS EM ABERTO 

Os seguintes encargos seguem sem preenchimento: 

• Coordenador de Linha de Ajuda 

• Coordenador de Longo Alcance 

• Coordenador do Subcomitê de Revisão e Tradução de Literatura (SRTL) 
 

OObs: O companheiro Dário se autoindicou e foi eleito Coordenador do Subcomitê de Longo Alcance.  

  GRUPOS SEM DIREITO A VOTO NESTA REUNIÃO 

Não há 

  ASSUNTOS VELHOS 

Retomou-se a discussão acerca da implementação do carimbo, visando verificar quais grupos 
demonstraram interesse em adotar tal prática em suas reuniões. Foi informado que apenas os 
grupos Eugênio de Melo e 1ª Tradição debateram o tema em suas reuniões de serviço, tendo 
ambos decidido pela não adoção do carimbo no momento atual. 

  ASSUNTO NOVO 

Foi aberto espaço para o preenchimento dos encargos em aberto do CSA. Inicialmente, não 
houve manifestação, contudo, com a chegada de novos membros, o companheiro Dário se 
autoindicou para o encargo de Coordenador do Subcomitê de Longo Alcance, sendo eleito. 
Ficou estabelecido que o companheiro Dário deverá informar, o dia e o local de realização das 
atividades de Longo Alcance para fins de divulgação. Registrou-se ainda a presença da 
companheira Bárbara, em sua primeira participação no CSA, atuando como 2ª secretária do 
grupo Boa Vontade.  

  MOÇÃO 21/2025-2027 CSR GRANDE SP 

Segue o arquivo da moção completa junto a Ata e anexo Proposta completa conforme link abaixo: 

https://drive.google.com/drive/folders/1fghiYfd3hUKVcMcZczgr6N19q_FCMaYA?usp=drive_link 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1fghiYfd3hUKVcMcZczgr6N19q_FCMaYA?usp=drive_link
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  COORDENADOR 

O Coordenador apresentou e leu um relatório sobre a possível implantação de uma estrutura de 
Relações Públicas (RP) no CSA. O relatório segue junto à ata para conhecimento e consulta. 

  VICE COORDENADORA 

Informou que participou das reuniões dos subcomitês, vem acompanhando e contribuindo na 
revisão do Manual de Procedimentos do CSA e contribuição no estudo de Relações Públicas 
(RP). Segue relatório junto a Ata.  

 TESOURARIA 

O Secretário da tesouraria informou que ambos não fizeram uso do repasse no valor de R$ 
100,00. 

 

* Venda de matérias em Reunião Plenária.  

* ⁠Venda de material em aniversario Grupo Recomeço e Festa Junina.  

* ⁠Participação na Reunião Administrativa.  

* ⁠Participação na Reunião Plenária.  

* ⁠Recebimento dos repasses dos grupos.  

* ⁠Pagamento dos repasses aos servidores e subcomitês. 

  SUBCOMITÊS 

H&I - Hospitais e Instituições: Total de atendimento em 10 Instituições com 219 pessoas 
atingidas e 31 pessoas pela 1ª vez em NA. 

IP - Informação ao Público: Reuniões todas as quintas-feiras às 19h no Vila Ema.  

Neste período, o Subcomitê de Informação ao Público manteve média de 4 membros por 
reunião. Nas reuniões foram realizados estudos do Book de IP, conceitos relacionados ao 
serviço e treinamentos com os membros. 

LA - Longo Alcance: Reuniões todas as quartas-feiras das 19h às 20h no espaço dos 
grupos Fênix/Mensagem e Sol-Ar. 

Eventos: Próximas reuniões 28/08 – 04/09 e 18/09 no Grupo Vila Ema. 

O Subcomitê de Eventos informou que as reuniões previstas foram realizadas. 

Próximos Eventos – Em avaliação 

• 26/08: Realização de um evento de confraternização, no formato de rodízio. 

• 05/09: Será realizado o Dia da Unidade, às 15h, no Grupo Sol-Ar, em Jacareí. O evento 
contará com café da tarde, sendo solicitada a colaboração dos participantes com comes e 
bebes. Também está prevista uma temática com partilha de sentimentos. 
A 

MCRs  

Os MCRs foram solicitados a apresentar o relatório da Tesouraria da RGSP na próxima 
reunião, para ciência da situação financeira regional. Foram lidas as Moções 21/2025-2027 e 
22/2025-2027: a Moção 21 segue encaminhada aos grupos para deliberação e consta nesta 
ata; a Moção 22 será votada em plenária na Região pelos MCRs. O relatório dos MCRs segue 
anexo a esta ata para conhecimento. 
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  ESPAÇO DOS GRUPOS 

 

1. Grupo Boa Vontade: Após aprovação da plenária, o secretário apresentou o relatório 

do grupo. Foi registrada a mudança no horário das reuniões. O grupo manifestou 

dificuldade em lidar com não-membros que tentam frequentar reuniões fechadas. Tal 

dificuldade foi corroborada por diversos outros grupos, que relataram incidentes 

similares com visitantes, mesmo após orientações sobre a natureza das reuniões. 

2. Grupo Eugênio de Melo: O grupo informou que realizou 4 reuniões no período, com 

67 membros. A Tesoureira Mônica apresentou o demonstrativo financeiro. Os 

servidores são: RSG Márcio Tesoureira Mônica e 1º Secretário Marquinhos. 

Temática com o companheiro Marquinhos, tema Relacionamento, no dia 30/08. Foi 

debatido o até 19:30 sem intervalo e houve espaço para partilha de sentimentos. 

3. Grupo Fênix: Registrou aumento de frequência, mas ressaltou dificuldades financeiras 

para o próprio sustento. Informou a eleição da RSG suplente Késia e anunciou 

temática aberta para o dia 22/08, às 20h. 

4. Grupo Liberdade: Informou aumento na média de frequência para 10 membros. Houve 

revisão do encargo de secretaria, com a eleição do companheiro Ricardo, que atuará 

em conjunto com o companheiro Clebinho. 

5. Grupo Luar: O grupo informou que realizou 20 reuniões no período de 08/07/2026 a 

04/08/2026, com média de 8 membros por reunião. O Tesoureiro Deivid apresentou o 

demonstrativo financeiro com atual de R$ 26,00. Os servidores são: Suplente Pablo, 

Tesoureiro Deivid e 1º Secretário Carlos. As reuniões ocorrem às terças, quartas e 

sextas (20h às 22h), domingos pela manhã (09h às 11h) e domingos à noite (19h 

às 21h). 

6. Grupo Mensagem: O grupo relatou dificuldades no último mês. Apesar do aumento na 

média de frequência da 7ª Tradição de 7 para 10 pessoas, o grupo enfrenta carência de 

servidores, com previsão de encerramento de todos os encargos no próximo mês. 

Embora o fechamento tenha sido cogitado, as atividades serão mantidas. Anunciou 

temática do 9º Passo com o companheiro Gilberto em 28/08 e a realização de uma 

feijoada beneficente, ao valor de R$ 20,00, para arrecadação de fundos. 

7. Grupo Nova Maneira: Relatou melhora na arrecadação da 7ª Tradição. Problemas 

com o sistema de recebimento via PIX foram solucionados após a atualização dos 

dados do responsável. Anunciou temática com o companheiro Marquinho Carrasco 

para o dia 18/08. 

8. Grupo Recomeço: Relatou que as reuniões transcorrem de forma satisfatória e com 

espírito de cooperação mútua. Destacou a presença expressiva de recém-chegados e 

anunciou temática para o dia 05/09 com o companheiro Marcelo Lobato, sob o tema 

"Porque Continuo Voltando". 

9. Grupo Santana: O grupo informou que mantém suas atividades regulares e celebrou 

aniversário recentemente. O quadro de servidores encontra-se completo. Foi realizado o 

repasse da meta, mantendo-se uma reserva de R$ 100,00 para a aquisição de uma 

campainha. Anunciou temática com o companheiro Júlio César para o dia 08/08. 

10. Grupo Sol-Ar: O grupo informou que mantém uma boa média de frequência em suas 

reuniões. 

11. Grupo 1ª Tradição: O grupo informou que realizou 4 reuniões com 19 membros e 

média de 6 membros por reunião. A 7ª Tradição totalizou R$ 160,00, os servidores 

são: RSG Wilson Spadini e Secretário Fabio C. Zimbom. O Secretário suplente 
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Alex foi destituído do encargo por ausência em duas reuniões de serviço. O 

demonstrativo financeiro apresenta: aluguel, compra de materiais e repasse. 

Anunciou temática para o dia 03/08 com o companheiro Pedrão, sobre o 1º Passo. 

 

Registrou-se ainda a ausência sem justificativa dos grupos Despertar, Equilíbrio, Esperança, 
Renascer e Vila Ema, que não marcaram presença na lista de comparecimento. 
 

  PRÓXIMAS REUNIÕES 

Vila Ema 

• Reunião Administrativa: 11/09/2026 às 19h 

• Reunião Plenária: 12/09/2026 às 14h 

 

Ely Silva 
Secretária — CSA Novo Vale 
 
 

Mateus 
Coordenador — CSA Novo Vale 


