
Relatório de Atividades: Prestação de Contas 

 

Período: 31/01/2026 a 01/06/2026 

 

Atividades Realizadas 

 

16/02/2026 – Subcomitê Circuito das Águas – Bragança Paulista 

 

Implementação de reuniões híbridas para aumentar a participação de 

membros e foco na criação de Oficinas de H&I em Atibaia. 

Os companheiros solicitaram mais tempo no encontro dos subcomitês para 

os mesmos trocarem experiência, reduzindo o espaço de outras estruturas. 

Receptividade positiva quanto à ideia de atendimentos em Unidade. 

A participação feminina é fraca. 

Atendimento de 15 instituições, sendo 3 carcerárias e 12 clínicas terapêuticas 

(12 Passos). 

18/02/2026 – Subcomitê Caminho da Serra – Jundiaí/SP 

 

O subcomitê intercala os painéis de 12 Passos (mensalmente). 

O cronograma consiste em uma noite de treinamento seguida por uma noite 

de temática e confraternização. 

Receptividade positiva quanto à ideia de atendimentos em unidade. 

A participação feminina é fraca. 

Atendimento de 09 instituições, contando com uma carcerária masculina, 

uma psiquiatra (adulto e infantil) mista, três abrigos mistos, uma religiosa masculina 

e três de 12 Passos masculinas. 

 

02/03/2026 – Subcomitê Unidade – Itu/SP 

 

Esclarecimento de dúvidas sobre painéis carcerários. 

Membros motivados para a confecção de carteirinhas de identificação. 

O subcomitê tem duas oficinas, uma em Porto Feliz e outra em Indaiatuba, 

ambas efetivas e com bom relacionamento. 



A Oficina de Porto Feliz atende 3 instituições: 1 carcerária masculina, uma 

religiosa mista e uma religiosa masculina. 

Oficina de Indaiatuba atende 5 instituições, sendo 4 comunidades 

terapêuticas masculinas e 1 psiquiatria. 

O Subcomitê atende 5 instituições, sendo 3 comunidades terapêuticas 

masculinas, 1 hospital psiquiátrico feminino e 1 religiosa. 

Os companheiros sugeriram encontros presenciais e mais focados na nossa 

comunidade no momento. 

 

07/03/2026 - Multi Regiões H&I  Mogi Mirim SP 

 

Estive presente no sábado e participei o dia todo dos grupos e trocas de 

experiência. 

Foi passada a experiência do projeto cartas, onde em algumas regiões quem 

administra tudo é a própria região e, em algumas, o próprio CSA. 

Abordado sobre grupos institucionais em carcerárias e em comunidades 

terapêuticas e religiosas. Grupos institucionais em comunidades terapêuticas e 

religiosas precisam ser muito bem estruturados e ter um cuidado especial para 

preservar as tradições e evitar o uso da imagem. Para alguns CSAs, a 

responsabilidade dos grupos institucionais fica com o subcomitê de Longo Alcance; 

para outros, permanece com H & I. 

Foi abordado o assunto de acessibilidade, onde nenhum subcomitê tem 

intérprete para painéis presenciais; cogitada a possibilidade de termos um professor 

de Libras para treinar os membros para os painéis. A importância de nos 

prepararmos para treinamentos com olhos vendados, onde alguns companheiros 

partilharam a importância de, ao se apresentar, descrever como você está vestido e 

como você é. 

Abordado o assunto das instituições que utilizam medicamentos, pedindo a 

mudança do horário da medicação para melhorar os painéis. Alguns CSAs já 

fizeram esse procedimento e foi bem aceito. 

Que o contato do H & I com as instituições tire dúvidas sobre se tem algum 

interno com necessidades especiais, para que possamos ir preparados para tentar o 

melhor atendimento, e sempre lembrar que alguns assuntos são importante 

falarmos com RP. 



Foi solicitado ao Coordenador Nacional de H&I (Amauri) que a ABNA nos dê 

um apoio maior em relação ao contato com as corregedorias para agilizar as 

confecções de carteirinhas e, talvez, deixarmos de enquadrar como religiosas, com 

o intuito de viabilizar os atendimentos. 

Abordado o assunto das reuniões virtuais e de painéis; a região Minas 

passou uma experiência bem forte e de grande crescimento. Acredita-se que os 

painéis presenciais são prioridades e os virtuais são necessários para não parar os 

atendimentos. Existem realidades muito diferentes onde se precisa viajar muitos 

quilômetros para fazer um painel, e o virtual facilita e aproxima a mensagem. 

 

09/03/2026 – Subcomitê USL – Sorocaba/SP 

 

Companheiros falaram sobre as carteirinhas e a demora, muitas vezes, da 

confecção. 

O subcomitê está com companheiras treinando e fazendo painéis, algumas 

carteirinhas sendo confeccionadas e o projeto de voltar a fazer painel na carcerária 

de Votorantim. 

Os companheiros falaram sobre o Multi Regiões e que gostariam que 

tivéssemos mais trocas de experiência dos subcomitês da nossa região. 

Os companheiros estão com uma demanda legal no subcomitê e também 

com membros aptos para os painéis. 

O subcomitê atende 11 instituições, sendo 5 correcionais, 5 comunidades 

terapêuticas masculinas e 1 comunidade terapêutica mista. 

 

14/03/2026 - 1º Encontro dos Subcomitês da Região Aliança 

Paulista Valinhos SP 

 

Painéis realizados em unidade com os CSAs da Região Aliança Paulista é de 

grande importância e podemos melhorar tendo um grupo Whatts para pessoas 

aptas. 

Confirmado o dia do Café com H&i - 18/04/2026 as 14hs no espaço do CSA 

Unidade - Itu SP  

CSA Caminho da Serra tem treinamento e estudo de literatura todos os dias.  

USL prioridade em treinamento e estudos. 



Circuito das Águas iniciando reuniões híbridas. 

CSA SP 127 reuniões de 15/15 dias aos sábados de 1 hora, iniciando estudo 

para reuniões virtuais.  

CSA Unidade diminuíram as quantidades de instituições atendidas por 

motivos de cancelamento. Oficina de Porto Ferreira dificuldades em carteirinhas 

para atendimento das carcerárias, companheiros Sorocaba estão atendendo junto o 

CPP de Porto Feliz. Dificuldade em atender a única instituição feminina no CSA, 

tentando ajuda com a região, porém também está com poucas companheiras com 

disponibilidade para atenderem.   

CSA Liberdade está sem coordenador de H & I e os painéis não estão sendo 

realizados.  Estarei presente na reunião de área do CSA para tentar dar um suporte. 

Assuntos que tiveram prioridade foi a importância de estudo, reciclagem e 

também atrair companheiros e companheiras para painéis.  

 

21/03/2026 – Subcomitê SP-127 – Tietê/SP 

 

Estavam reformulando as reuniões e foi falado sobre a importância dos 

treinamentos e estudos. 

Iniciaram reuniões online para intercalar com as presenciais e terem mais 

tempo para treinamentos, estudos e atrair mais companheiros. 

Também foram favoráveis a encontros presenciais dos subcomitês das 

áreas, sendo mais centralizados nos assuntos da nossa regionalização. 

 

12/04/2026 – Reunião de Área do CSA Liberdade  

Valinhos / SP 

Participei da Reunião do CSA Liberdade, onde chegamos a um consenso de 

realizar Grupo de estudo para reabertura do Subcomitê de H&I , onde Companheiro 

Ricardo ficou como responsável.  

 

 

18/04/2026 as 14h Primeiro Café com H&I 

Cidade de Itú SP - CSA Unidade 



 

Participantes  

1. Poder Superior 

2. Thomas - Secretário Oficina H&I Indaiatuba  

3. Mariângela  

4. Willian SPH 

5. Airton - Lider de Painel H&I Csa Unidade  

6. José Ibiapina 

7. Vinicius - Coord LA CSA Unidade 

8. Rafael - Oficina H&I Oficina Liberdade para vida CSA Unidade 

9. Gusmão - Secretário H&I CSA Unidade 

10. André - Coord Painel H&I CSA Caminho da Serra  

11. Carlos - Tesoureiro 5ª tradição e Orador de H&I  

12. An drelaysa  

13. José  

14. João Carlos - RSG e tesoureiro grupo Central Leste Indaiatuba  

15. Djalma - Coord Paineis Oficina Indaiatuba  

16. Toninho - Coord Paineis CSA Circuito das Águas  

17. Maiara - CSA Circuito das Águas 

18. Luiz - CSA SP 127 RSG Suplente 

19. Milton - CSA SP 127 

20. Talles - CSA SP 127 

21. Alexandre - Coord H&I SP 127 

22. André - CSA Unidade  

23. José - CSA Unidade  

24. Joyce - RSG Suplente Elas por Elas  

25. Ane - MCR USL  

26. Paulista - Delegado Região Aliança Paulista  

27. Clayton - USl Coord Enconpassos  

28. Dandara - CSA Bandeirantes  

29. Giovanna - Osasco  

30. Gabriela - Itu  

31. Vanderson - Vice coord H&I USL  



32. Saulo - Coord H&I USL  

33. Agnes - CSA Unidade 

34. Bete - CSA Caminho da Serra  

35. Sandra - H&I Regional  

36. Wagna  

37. Charles - Coord Paineis USL  

Assuntos  

Apresentação sobre H & I. 

Apresentação dos CSAs / USL, Caminho da Serra, Circuito das Águas, SP 127 e 

Unidade.  

Dificuldades de membros e principalmente carteirinhas para fazermos os paineis 

carcerários.  

Hoje o Subcomitê com mulheres aptas hoje fazendo painel é USL, Caminho da 

Serra os demais têm companheiras participando, mas ainda não aptas.  

Falado sobre a importância de o preenchimento do relatório digital e passado para 

os companheiros como preencher. O Companheiro sugeriu que ao selecionar a 

instituição já venha automático a informações básicas que não alteram, para agilizar 

o preenchimento.  

Conversado sobre as dúvidas sobre a confecção das carteirinhas e solicitado que 

incentive os companheiros e companheiras a fazerem, para que não fiquemos sem 

fazer painéis.  

Incentivado o serviço em unidade, principalmente nos carcerários e femininos.  

Foi realizado um treinamento Carcerário com uma troca de experiência entre os 

CSAs sendo de muito crescimento e uma experiência de como podemos trabalhar 

juntos para que a mensagem não pare. 

  

Próximo Café com H&I em Sorocaba -  USL dia 27/06/2026 as 13:30H  

No próximo encontro Café com H&I será em Bragança Paulista / SP  



Agradecemos ao CSA Unidade pela recepção, carinho e amor que nos receberam. 

Tudo muito gostoso e espiritual, o sentimento de estarmos fazendo a coisa certa 

pelo motivo certo bem clara. 

 

Painéis H&I da Região Aliança Paulista  

05/03/2026 – Rumo Certo  

07/03/026 – CPP Porto Feliz  

28/03/2026 – CPP Porto Feliz  

08/04/2026 – CR Bragança Paulista  

23/04/2026 – CPP Porto Feliz  

11/05/2026 – Psiquiatria de Itupeva  

23/05/2026 – CDP Jundiaí (Unidade com Grande São Paulo) 

01/06/2026 – Psiquiatria de Itupeva 

Relatório Financeiro e viagens do período. 

Data Descrição Entrada Saída 
16/02/2026 H&I CSA Circuito da Águas   -100,00 

16/02/2026 Repasse RAP 500,000   

18/02/2026 CSA Caminho da Serra   0,00 

02/03/2026 CSA Unidade   -75,00 

07/03/2026 Multi Regiões H&I   -345,12 

09/03/2026 USL    -134,00 

14/03/2026 Encontro SUB(Valinhos)   -30,00 

21/03/2026 SP 127   -156,00 

04/04/2026 Reunião ADM Região   -20,00 

12/04/2026 Reunião CSA Liberdade   -30,00 

18/04/2026 Café com H&I   -75,00 

27/04/2026 CSA Liberdade    -30,00 

31/05/2026 Encontro RP   -30,00 

  500,000 -1025,12 

 

  


