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Relatório Delegado Regional 
COMITÊ DE SERVIÇO REGIONAL 

 

Período: 01 Apuração: 01/02 a 31/05 Termo: 2026 a 2029 

Hélio Jesus E-mail: dr.ap@na.org.br Data: 01/06/2026 

 

 

PLENÁRIA DA ABNA – RIO DE JANEIRO 

 

Em nossa 1ª participação a nível regional, formalizando nossa existe e seguindo todos os 

procedimentos da moção que foi aprovada com diretrizes para assentamento, tivemos uma 

experiência muito bacana e saudável.  

 

Dezenas de temas, muito debate e sempre foco na solução. Entre todas essas pautas foram 

mais de um dia inteiro de moções, ideias e muita discussão na qual envolve N.A como um 

todo. 

 

Seja qual for o assunto toda e qualquer decisão e votação atinge nossa comunidade de forma 

direta porque fazemos parte, importante enfatizar que o processo de assentamento na ABNA 

é de 1 ano, porém se nós como região acreditar que não devemos votas as moções ao longo 

desse tempo, ficaremos desinformados. 

 

Pedimos ajuda ao Delegado Zonal e a Mesa da ABNA e todos nos apoiaram e encorajar os MCR 

a levar e votar as moções nas Áreas. Por tanto deixo aqui minha consideração e me coloco a 

disposição para maiores esclarecimentos e dúvidas, houve Área que chegou a ligar para 

servidores da ABNA e eles mesmo nos procuraram descrevendo o ocorrido.  

 

Se caso haja algum assunto que não tivermos propriedade para falar ou esclarecer nos 

comprometemos em pedir ajuda e buscar prontamente uma solução, pode acreditar que não 

irá faltar empenho e comprometimento. 
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GRUPO DE SERVIÇO DA ABNA 

 

▪ Redes Sociais – RP 

Participo e sirvo dessa estrutura que se reúne 1x por mês, criando e desenvolvendo conteúdos 

para divulgação no Facebook e Instagram. 

 

Importante enfatizar que nossa página hoje tem 55k seguidores, que é a maior do mundo. A 

nível Redes Sociais hoje o Brasil é uma referência e sempre somos consultados, convidados e 

querendo entender para aplicar em outros países. 

 

▪ Arte Grafismo – RP 

Todas as artes que seguimos nossa Identidade Visual são desenvolvidas por esse GS, inclusive 

caso alguma região precise desenvolver à essa estrutura servi justamente para atender as 

necessidades das Regiões. 

 

Demandas como a Semana Mundial de RP, todos os materiais de divulgação: 

✓ Cartaz da Semana Mundial 

✓ Cronograma da Semana 

✓ Dia Nacional Colagem de Cartazes 

✓ Cartaz – Clique Aqui 

✓ Convite Reunião Pública 

✓ Feed – Redes Sociais 

✓ Stories – Redes Sociais 

✓ Banner – Site Nacional 

 

▪ Fale Conosco – RP 

Três servidores que alternam para responder as perguntas feitas pela sociedade, na qual existe 

um book de respostas exclusivas e prontas com base nas perguntas mais frequentes e assim 

mantendo sempre a 5ª tradição e fazendo encaminhamento aos grupos. 

 

▪ Tecnologia da Informação – RP 

Sempre facilitando e assessorando nosso site nacional, na qual esses servidores contribuem 

de forma efetiva e significativa com toda a comunidade nacional, um exemplo comum é o 

Linha de Ajuda que usa o site em tempo nos atendimentos. 
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▪ Direitos Autorais – RP 

Responsável por receber denúncias de demandas vindas através de informações pertinentes 

ao USO INDEVIDO, COMÉRCIO, REPRODUÇÃO não autorizadas, qualquer tipo de situação que 

vincule N.A. Grande parte dos problemas resolvidos são em cooperação com as Áreas e 

Regiões que fazem parte dessa extensão geográfica. 

 

▪ IP e LDA – RP 

Atribuição dos coordenadores Regionais que estão participando de forma efetiva desses 

serviços e representando muito bem nossa região e com certeza estarão explanando e 

esclarecendo dúvidas caso haja. 

 

▪ Acessibilidade – DI 

Servi de forma efetiva para deficientes visuais com áudio descrição para surdos e mudos com 

Língua Brasileira de Sinais, serviços que vem sendo desenvolvidos como áudio book com 

tradução em libras. 

 

▪ Plataforma ZOOM – DI 

Todos os corpos de serviços, diretorias são organizadas e planejadas com antecedência através 

de agendamento. 

 

▪ Sistema RAD – DI 

Sistema de Recuperação e Apoio ao Desenvolvimento, com várias frentes de serviço com 

assuntos relacionados ao desenvolvimento de fronteiras o RAD é o responsável, banco de 

servidores com servidores de várias regiões de forma virtuais atuando a Órgãos Públicos e 

Privados focando no desenvolvimento. 

 

▪ Mapeamento – DI 

Extração de Informações tanto de N.A como de relações externas como Órgãos que já temos 

um bom relacionamento para que realmente tenhamos informações reais e precisamos com 

relação a números e possibilidades a nossa volta. 

 

▪ Interpretes – RTL 

Cuida de todos os tradutores, sempre que existe algum Webnar, em fim todas as demandas 

que existe e exige tradução para nosso idioma, esse pessoal é muito comprometido e 

responsável porque ao ouvir traduzem para nossa linguagem de N.A. 
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▪ Materiais do WCS – RTL 

Traduz todo material do NAWS como boletins, conferência mundial, workshops e toda e 

qualquer demanda é conduzida e facilitada por esse GS, além da tradução de toda conferência 

mundial aos Delegados Regionais. 

 

▪ Relatório Nacional – H&I 

Funciona sobre demanda que existem dentro das regiões onde acompanha e faz a compilação 

de atividades realizadas a nível nacional. 

 

▪ Revisão do Guia – H&I 

Estão bem avançados nesse processo do guia que estamos e somos representados pela nossa 

coordenadora e com certeza irá explanar em seu relatório. 

 

 

CAR – ENQUETES E TEMAS 

 

Participei das reuniões do FZB onde participaram as Regiões não assentadas: 

✓ Região 10 Brasil  

✓ Região UAI 

✓ Região Terra do Sol 

✓ Região Aliança Paulista 

 

Foi organizado a data e horário para votação do CAR, e houve outras reuniões que foi debatido 

e discutido as enquetes e temas dos workshops da WSC 2026, na qual foi importante para 

entender e compreender melhor algumas propostas. 

 

 

DESENVILVIMENTO DA IRMANDADE - ABNA 

 

As diretorias de serviço da ABNA sempre que qualquer um deles estão em alguma localidade 

sempre se disponibilizam para que de alguma forma possa contribuir e realizar alguma 

atividade dentro daquela determinada região. 

 

Um exemple foi a FREEDMIND que aconteceu em Brasília, os servidores em todas os dias 

estiverem de forma efetiva em atividades diversas daquela comunidade proporcionando um 

cliente de muita unidade.  
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Nesse mês de junho o Cyro de Campo Grande estará na região de Campinas fazendo a visita 

técnica no espaço que irá acontecer a CNS para junto com RAD poder entender e já iniciar as 

preparativas. 

 

Foi nos procurado que saber se teríamos interesse em receber os diretores de DI, RP e H&I no 

dia 18/06/2026 a noite, esse é o único dia possível, devido no dia 19 estará na reunião pública 

e no dia 20 no encontro estadual de RP. 

 

Foi pedido ajuda ao coordenador da região e foi postado no grupo de MCRs se alguma Área 

queria ou poderia se auto indicar para alguma atividade que iremos juntos desenvolver, a 

intenção é nos trazer e apresentar informações e números de nossa região e contribuir para 

nosso desenvolvimento através do Planejamento Básico. 

 

 

 

ESTRUTURAS REPRESENTADAS – ALIANÇA PAULISTA 

 

▪ 1º Encontro de Subcomitês 

 

Estive presente na reunião presencial do Encontro de Subcomitês que aconteceu em Valinhos, 

que por sinal foi muito importante, todas as Áreas estiveram representadas e a unidade foi 

soberana. Muito agradável nosso 1º Encontro de Subcomitês, uma atmosfera muito agradável 

e significativa com muitos servidores prestigiando as estruturas do Comitê de Serviço Regional. 

 

▪ Criação do Guia de Procedimento 

 

Estamos nos reunindo de forma mensal, onde fazemos com calma e atenção leitura do guia 

que foi uma compilação do HOW com NÚCLEO e assim vamos atualizando, pontuando e 

discutindo a cada e parágrafos. 

 

Atentos a data de conclusão envio aos grupos para que dê tempo de ser votados seguindo 

todas as recomendações e procedimentos do guia que hoje seguimos do HOW. 

 

▪ Manhã de Aprendizado de RP 

Algo me chamou muita atenção, não estamos em muitos acredito que uns 30 membros mas 

notei que todos permaneceram na sala do inicio ao fim, foi perceptível o pessoal interessado 

e realmente fazendo parte.  
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▪ Conferência Nacional de Serviço 

 

Servindo esse GT a 8 meses para essa atividade que a maior de Serviço da América do Sul, pela 

quantidade de regiões que temos no Brasil e pelo volume de serviço que é feito hoje pela 3ª 

maior comunidade de Narcóticos Anônimos no Mundo. 

 

 

▪ Infolatina – FZLA 

Contribuo de forma efetiva dentro dessa estrutura no desenvolvimento das artes, são duas 

edições no ano, na qual o comitê Executivo junto com as regiões assentadas no FZLA traz 

demandas e solicitações para que possamos entender e desenvolver:  

✓ Temas 

✓ Conteúdos 

✓ Matéria 

 

Os países das regiões que são assentadas no FZLA:  

✓ Argentina 

✓ Brasil 

✓ Chile 

✓ Colômbia 

✓ Costa Rica 

✓ Cuba 

✓ Equador 

✓ El Salvador  

✓ Estados Unidos 

✓ Honduras 

✓ México 

✓ Nicaragua 

✓ Panamá 

✓ Paraguai 

✓ Peru 

✓ Porto Rico 

✓ Republica Dominicana 

✓ Uruguai 

✓ Venezuela 

 

Totalizando 21 países e 29 regiões. 
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▪ RP Estadual 

Sempre estou lá podendo prestigiar e contribuir de alguma forma, alguns projetos como PMV 

painel móvel veicular mais conhecido como Painel Eletrônicos das Rodovias é uma demanda 

que teve seu início no Núcleo e se estendeu a nível Estadual. 

 

Estarei presente no Encontro Estadual de RP que será em Campinas e acredito nessa 

importância, na verdade esse é um antigo sonho sendo realizado. 

 

 

 

FINANCEIRO 

 

DESCRIÇÃO ENTRADA SAÍDA OBSERVAÇÃO 

Repasse Região R$ 2.000,00   

Ajuda DR Suplente  R$ 180,00   

Passagens Área  R$ 462,08 Plenária da ABNA - RJ 

Hospedagem  R$ 543,38 Hotel da Plenária - RJ 

Refeição  R$ 300,00 Alimentação da Plenária – RJ 

Encontro de Subcomitês  R$ 100,00 CSA Liberdade – Valinhos 

Plenária Regional  R$ 40,00 CSA Unidade – Itu 

Manhã de Aprendizado de RP  R$ 100,00 CSA Liberdade – Valinhos 

    

    

Total  R$ 2.180,00 R$ 1.545,46  

 

Saldo R$ 634,54 

 

 

 

Hélio Jesus 
(15) 98125-1628 
dr.ap@na.org.br 

 

 

“O Fruto de um trabalho de amor atinge sua plenitude na 

colheita, e esta chega sempre no seu tempo certo...”. 

 

 


