
 

 
ATA REUNIÃO CSA CENTRAL LESTE SP 

MARÇO/2026 

Referência FEVEREIRO 

DADOS GERAIS DA REUNIÃO 

 

Data: 07/02/2026 
Local: Associação de Grupos da Área Leste 
Horário: 10:25HR 

Quórum: Grupos: Total de 

Membros: 

Próxima Reunião Administrativa: 10/04/2026 

Reunião do CSA: 11/04/2026 

O b s : p o r c o n c i ê n c i a a r e u n i ã o s e r á 

n o s e g u n d o s á b a d o d e 

a b r i l . 

. 

 

 

 

QUADRO DE SERVIDORES 
Encargo Nome Telefone Observações 

Coordenador CSA Ednei (11) 99606-4114  

Vice Coordenador CSA    

Tesoureiro Anderson (11) 98666-1876  

Secretário Danilo (11) 98808-8895  

MCR Ana Maria (11) 99175-6104  

MCR Suplente Silvio (11) 97267-7635  

 

 

 

SUBCOMITÊS 

Subcomitê Grupo Coordenador Telefone 
Secretario Leste Petrica 11 98758-2156 

Eventos Bons Momentos Ailton 11985617202 

Vice 
Coordenad
or Eventos 

   

Coordenador RP    
Vice Coordenador 

RP 
   



GRUPOS ASSENTADOS / PRESENÇA CSA 

Bons 

Momentos 

Cid. 

Tiradentes 

Grupo 

Leste 

Grupo 

Itaquer

a 

José 

Bonifácio 

São 

Carlos 

Vila 

Brasil 

Do 

Carm

o 

Grupo 

Patriarc

a 

Grupo 

Famíli

a 
x  x x x x x x X  

 

 

SERVIDORES DA MESA / PRESENÇA CSA 

 
Coordenad

or 
Vice 

Coordena

dor 

Secretár
ia 

Tesourei
ro 

MC
R 

MCR 

Suplen

te 

Coordena
dor 

RP 

Vice 
Coordena

dor RP 

Coordena
dor 

Eventos 

Vice 
Coordenad

or Eventos 

x  X  x x         x  

 

 

OBS:o tesoureiro fez o 8º conceito que não poderia vir na reunião desse mês, motivo familiar. 

 

APRESENTAÇÃO DE NOVO RSG e RSG SUPLENTE 

Rsg Bonifacio( Rafaela), RSG do carmo ( Marcelo), o rsg suplente do são carlos foi 

referendado para rsg( Leonardo), o rsg suplente do itaquera foi referendado e virou rsg(Gabriel). 

 

SERVIDORES DE OUTRAS ESTRUTURAS 

 

NÃO HOUVE 

 

ASSENTAMENTO DE NOVOS GRUPOS 

 

NÃO HOUVE 

 

ATA ANTERIOR – (RESALVA DA ATA) 

NÃO HOUVE 

 

 

 

Foi estudado o 9º conceito explanado pelos cpmpanheiros, Danilo, Silvio, Ednei, Fabio. 

 

 

 

Grupo Leste:  5º tradição está sendo cumprida com dificuldade, fez o convite que na segunda- 

feira de noite reuniões de estudo do livro azul, dia o grupo faz 34 anos será comemorado o 

anivrersário nas dependencias do grupo dia 29 as - 19:30 , quarta de noite está sem coordenador 

de reunião, o grupo pede ajuda, quadro de servidores do grupo completo. 

 

Do Carmo: 5º tradição está sendo cumprida, quadro de serviço completo, o grupo está com o quadro de 

ESTUDO DO CONCEITO 

ESPAÇO DOS RSG 



servidores completo, o grupo só tem reuniões as segundas- feiras. 

 

 

São Carlos: 5º tradição está sendo cumprida, quadro de serviço completo, rsg entregou o encargo e o suplente 

foi referendado, o encargo de tesoureiro está em aberto. 



 

Grupo Itaquera: 5º tradição está sendo cumprida, quadro de servidores completo, o rsg 

suplente foi referendado para rsg, GT todos os domingos as 16:30 para fazer o 1º dia de 

passos. 



 

Grupo José Bonifácio: 5º tradição está sendo cumprida, o secretario foi destituido do encargo , os encargos 

preenchidos são tesouriro e rsg, frequência boa de membros. 

 

Grupo Patriarca: 5º está sendo mantida, quadro de servidores está completo, o grupo está 

organizando um dia de temas 26-04, a partir das 08:45, no espaço jimmy k, rua monte serrat , 

230, (carrão). Reunião gt do evento ocorre aos sábados as 17:30, painel de linha dia 23 na 

reunião das 19:30. 

 

Grupo Bons Momentos: 5º tradição está sendo cumprida, o grupo está sem secretário, e menbro 

colaborador, a frequência de menbros baixa, o grupo convida os companheiros para ajudar a 

abrir o grupo, uma reunião por mês para não fechar, pois os servidores trabalham aos finais de 

semana. 

 

Grupo Vila Brasil: A 5 º tradição está sendo cumprida, o quadro de servidores está 

incompleto, só tem o rsg como servidor, reunião todas as segundas, o banheiro feminino não 

pode ser usado ( somente em eventos ) está em reforma assim como toda area externa,. A placa 

nova já foi feita. 

 

Cidade Tiradentes: 

 

Grupo Família: 

 

 

 

 

 

RELATÓRIO 

 

Relatório da tesouraria do CSA Central Leste SP Fevereiro 2026 

Entrada 

Grupo Compras Desconto Compras Repasse Valor 

Bons momentos R$  R$ R$ 

Cidade Tiradentes R$  R$ 100,00 R$ 100,00 

Do Carmo R$ 24,40  R$ 100,60 R$ 125,00 

Itaquera R$  R$ R$ 

José Bonifácio R$  R$ R$ 

Leste R$  R$ 250,00 R$ 250,00 

São Carlos R$  R$ R$ 

Família R$ 39,28  R$ 20,00 R$ 59,28 

Vila Brasil R$ 50,70  R$ 49,30 R$ 100,00 

Patriarca R$ 131,50  R$ 200,00 R$ 331,50 

Material a vulso R$   R$ 

Material a vulso R$   R$ 

     

total R$ 245,88  R$ 719,90 R$ 965,78 

TESOURARIA 



     

     

     

     

     

Saídas 

H&I R$  

RP R$  

Linha Ajuda R$ Credito Telefone 

Mcr Almoço R$  

Administrativos R$ 156,57 Café reunião CSA 

Reunião de área 

aluguel 

R$ 210,00  

   

RGSP - Repasse R$ 300,03  

Compra de Material R$ 404,14    

 R$    

     

Total de saídas R$ 1.070,74    

    

Saldo anterior e atual 

 Saldo anterior  R$ 16.181,57  

 Entradas  R$ 965,78  

 Juros remuneração R$ 81,09  

 Saídas  R$ 1.070,74  

     

 Saldo atual  R$ 16.157,70  

     

     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

     
 

 

 

Extrato da área 

 

Repasse para a Região R$ 300,03 



    



 
 

 

 

Café da manhã 

 



 
 

 

 

Nota abna 

 



 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

Toda 2ª segunda-feira de cada mês será efetuado pedido de compra de materiais. Os 

grupos devem efetuar depósitos até 1 dia antes e enviar comprovante e pedido ao grupo de 

Whatsapp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Eleições do CSA 

 

 

 

Encargos em aberto: 

Vice Coordenador (a): 

Vice Coordenador R.P:  

Coordenador R.P: 

 

 

 

 

Coordenador: Passou relatório verbal, está frequentando o sub-comite de RP serve 

como lider de linha de ajuda, e pelo deslocamento das reuniões inviabiliza o 

deslocamento para visita. 

 

PIX da área e-mail: macedoand@yahoo.com.br - Titular: Anderson Macedo 

RELATÓRIOS DOS SERVIDORES DA MESA 

mailto:macedoand@yahoo.com.br


Vice coordenador: 

 



 

Secretário: Pediu ajuda para os rsg’s avisarem os secretarios de seus grupos ( na falta do mesmo, qualquer 

servidor do grupo) para preencher as informações do grupo no link do google forms sobre os respectivos meses. 

 

Link:  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfXsyuN11FpK72AqQtQwaOxP54GEiCIqIJwu2wsvXSztBmzmw/vi

ewform 

 

 



 

 

 

 

 

 

Obs: horário 20:00 as 22:00 terças feiras no grupo leste 

SUBCOMITÊ DE EVENTOS – FEVEREIRO 2026 

 

 

Total de reuniões: 03 

Total de Membros: 29 
Média de membros por Reunião: 9 
Estruturas Representadas: C S A Trilhos , MCR Central Leste Sp 
Grupos Representados: Grupo Leste, Grupo São Carlos 

 

 

 

Encargos do Comitê  

Coordenador: Ailton 

Vice Coordenador: Em aberto 
Secretario: Petrica 
Tesoureira: Graziele 
Coordenador Arte Grafismo: Em aberto  

Coordenador de Material Promocional: Leandro 

Coordenador Inscrição: Sandro 

Coordenador Staff: Denis  

Coordenador de Pool Partilhadores: Diego  

STAFF's: Leo, Rafa 

 

 

 

 

 

Relatório Das Reuniões: 

Como de costume iniciamos as Reuniões com a oração da serenidade e a oração de 

serviço. 

Na reunião de 03/02/2026 decidimos em consciência coletiva, que horário do Subcomitê 

será das 20:00 as 22:00 a partir de 24/02/2026. 
Também foi decidido fazer 60 camisetas no valor de R$ 40,00 custo. 

No da 10/02/2026 decidimos fazer a chamada do Encontemas para o dia 22/03/2026. 

Sendo macarronada com pagode e Dj, no valor de R$ 15,00 por pessoa. 
Local: Escritório do Csa Leste Paulistana em Poá. 
Foi feito um banner e mais 30 cartazes para divulgação. 

RELATÓRIOS DO SUBCOMITÊ DE EVENTOS 



No dia 24/02/2026 decidimos que a abertura será uma peça de teatro. O 

servidor Leo trouxe os materiais promocionais para revenda. 

 

 

 

 

 

 

 

 

7ª Tradição  Sub 

Comite De 

Eventos - 

FEVEREIRO 

2026         

Data 7º Trad/DH PIX ENTRADAS 

      

SAIDAS 

03/02/2026   28,00 28,00   

10/02/2026   18,12 18,12   

24/02/2026    29,80 29,80   

         53,26 

          

SALDO 

ANTERIOR R$ 550,10       

TOTAL 

ENTRADAS  75,92       

TOTAL DE 

SAIDAS        53,26       

SALDO TOTAL  R$ 572,76       

 

 

Encontemas  

Fevereiro de 

2026 

          

Data Dh PIX ENTRADAS 
      

SAIDAS 
  

02/11/2025       
R$ 

1.520,00 
10% Reserva Espaço Castelo do Forte 

15/12/2025       R$ 130,00 Talões Inscrição Encontemas 

04/02/2026       
R$ 

1.200,00 
50% compra de 60 camisetas  

14/02/2026       
R$ 

1.200,00 
Restantes do pagamneto das camisetas  

23/02/2026       R$120.00 30 cartazes 

28/02/206     R$ 3,650,00   27 Inscrições ( Parcial ) 

            

            

            

            

            

SALDO 

ANTERIOR 

R$ 

10.388,00 
        



TOTAL DE 

ENTRADAS  

R$ 

3.650.00 
       

TOTAL DE 

SAIDAS        

R$ 

4.170.00 
        

SALDO 

TOTAL  

R$ 

9,868.00 
        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REUNIÕES: 04 

Total de Presenças: 72 

Média de Membros por Reunião: 18 

 

ENCARGOS: 

 

Coordenador R.P  

Vice Coordenador R.P  

Secretária Daniele 

Líder H&I Fabio 

Líder Linha de Ajuda Ednei 

Líder Longo Alcance  

Líder I.P Eduardo 

Coordenador de Painel  

Coordenador de Material  

 

PRESENÇAS: 

Coordenador CSA Central Leste; Coordenador de Staff Dia de Temas Patriarca; 
Coordenador GT Dia de Temas Patriarca; Coordenador 8º Fórum Região Grande SP; 
Líder H&I; Líder IP; Líder Linha de Ajuda; Membro colaborador Mooca; Membro 
colaboradora São Carlos; Membro; Oradora H&I; Plantonista LDA CSA SP; 
Plantonista LDA CSA Nova Leste; Plantonista LDA CSA Central Leste; RSG Cidade 
Tiradentes; RSG do Carmo; RSG Suplente do Carmo; RSG Itaquera; RSG Grupo 
Leste; RSG Patriarca; RSG Suplente Patriarca; RSG Bons Momentos; RSG Vl. Brasil; 
Secretária Subcomitê Relações Públicas; Secretário Itaquera. 

RELAÇÕES PÚBLICAS – RP  fevereiro-2026 



ESTUDOS: 

4° e 5º Conceitos (Livro Os Doze Conceitos para o 

Serviço em NA); 5ª Tradição (Livro Narcóticos 

Anônimos); Diretrizes Projeto Cartas; 

Filipetas - perguntas 

e respostas; Manual 

de Relações 

Públicas; 

O que fazer e o que não fazer Painel 

H&I; Pautas: 

Formato de reunião guarda-chuva, por demanda, e que consigamos estudar mais 
formas de levar a mensagem de NA, aprovada por concenso. 



Estudar em todas as reuniões o Manual de Relações Públicas, aprovada por concenso. 

Andamento da reunião: 

A líder de Longo Alcance concluiu o encargo, o subcomitê agradece o serviço 

abnegado; 

A Coordenadora de Materiais entregou o encargo por motivos de saúde e devolveu a 
chave do armário, o subcomitê agradece o serviço abnegado. 



SUBCOMITÊ - REPASSE DO CSA: Não houve. 

 I.P: Líder comunicou o registro de e-mail para o Instituto Macedônia. 

 LINHA DE AJUDA: 

Total de ligações atendidas 55 
Ligações reais: 7, sendo familiar 3; empresa 1; outras irmandades 1; membro de NA 1; adicto em potencial 1; 

Engano: 14 

Muda: 23 
Trote: 11 
Servidor mencionou a inconstância durante os atendimentos como plantonista do LDA: não toca, sem conexão, 
havendo a necessidade de colocar em modo avião. 

O whatsapp do LDA está com o CSA Nova Leste (pelas diretrizes é permitido somente mensagem de texto, não 
atende 0800). 

Foi falado do serviço oficial da irmandade A Jornada Continua, podcast em que cada membro fala sobre a 
meditação do dia. 

 LONGO ALCANCE: 
O Manual de Procedimentos revisado está em fase de diagramação, sera impresso para a leitura, na próxima 
reunião de serviço, para que seja apresentado aos RSG´s dos grupos durante a reunião de área. 

 H&I: 
19 de fevereiro 2026 carta respondida de pedido de apadrinhamento, com base no livro Azul e panfleto 
Apadrinhamento (todos os membros presentes auxiliaram); 

27 de fevereiro 2026, 20h, Painel na Casa Assistida Ermelino II - 3 companheiros de boa vontade, sendo 2 oradores e 
1 líder: 3 internos (2 pela primeira vez); 

TREINAMENTOS: 

 Painel H&I em Centro de Acolhida (oradores: 1 companheiro pela primeira vez; 1 companheira pela 
segunda vez; 1 companheiro fez reciclagem; líder: 1 membro fez reciclagem. 

 MATERIAIS DISPONÍVEIS NO SUBCOMITÊ R.P: Inventário não realizado. 

 

ENCARGOS EM ABERTO: 

COORDENADOR DE RP; VICE-COORDENADOR DE RP; COORDENADOR DE PAINÉL EM GRUPO; 
LÍDER LONGO ALCANCE; COORDENADOR DE MATERIAL. 

 

 

 

MCR e MCR Suplente : 

 

 

RELATÓRIO MCR e MCR SUPLENTE – OUTUBRO 2025 

 
NOME ENCARGO 

ANA MARIA MCR 



SILVIO MCR SUPLENTE 



MCR informa: 

 

 

 MCR Falou sobre a reunião do CAR, e sobre a enquete ( as moções do CAR são por enquete) atribuição 

dos RSG’s lerem e votarem. Se encontra no grupo de whats zap dos rsg’s. 

 

 

 

 

 

 

 

 

MOÇÕES CSR RGS 

ASSUNTOS VELHOS 



MOÇÕES ABNA Nº 01,06, 07, 08, 12, 13  

 

 
Bons 

Momentos 

Cid. 

Tiradentes 

Grupo 

Leste 

Grupo 

Itaquer

a 

José 

Bonifácio 

São 

Carlos 

Vila 

Brasil 

Do 

Carm

o 

Grupo 

Patriarc

a 

Grupo 

Famíli

a 
s  s   s s  s  

 

Resultado 

( x ) Aprovado 

 

( ) Não Aprovado 

( ) Não houve consciência 



 
 

 
Bons 

Momentos 

Cid. 

Tiradentes 

Grupo 

Leste 

Grupo 

Itaquer

a 

José 

Bonifácio 

São 

Carlos 

Vila 

Brasil 

Do 

Carm

o 

Grupo 

Patriarc

a 

Grupo 

Famíli

a 

  n s  n n  s  

 

Resultado 

( ) Aprovado 

 

( x ) Não Aprovado 

( ) Não houve consciência 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Bons 

Momentos 

Cid. 

Tiradentes 

Grupo 

Leste 

Grupo 

Itaquer

a 

José 

Bonifácio 

São 

Carlos 

Vila 

Brasil 

Do 

Carm

o 

Grupo 

Patriarc

a 

Grupo 

Famíli

a 
s  s s  s s  s  



Resultado 

(x ) Aprovado 

( ) Não Aprovado 

( ) Não houve consciência 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: 

 

 
Bons 

Momentos 

Cid. 

Tiradentes 

Grupo 

Leste 

Grupo 

Itaquer

a 

José 

Bonifácio 

São 

Carlos 

Vila 

Brasil 

Do 

Carm

o 

Grupo 

Patriarc

a 

Grupo 

Famíli

a 
s  n n  n n  n  

 

Resultado 

( ) Aprovado 

 

( x ) Não Aprovado 

( ) Não houve consciência 



 
 

 

 
Bons 

Momentos 

Cid. 

Tiradentes 

Grupo 

Leste 

Grupo 

Itaquer

a 

José 

Bonifácio 

São 

Carlos 

Vila 

Brasil 

Do 

Carm

o 

Grupo 

Patriarc

a 

Grupo 

Famíli

a 

  n   n n  n  

 

Resultado 

( ) Aprovado 

( x ) Não Aprovado 

( ) Não houve consciência 



 MOÇÃO 04/2025-2026 CSA Central Leste SP |Data: 03/01/2026 



Proponente: SECRETÁRIO 
Endosso: MCR  

REGIME: 

NORMAL 

 

Texto da Moção: Que seja disponibilizado pelo CSA Central Leste o pacote 

office, para poder usar as ferramentas neles incluso, como WORD, EXECEL E 

POWER POINT, no notebook da nossa Área para entregar relatórios claros e 

precisos das nossas reuniões para os representantes dos grupos . 

Intenção da Moção: fazer com que tenha mais eficiência o serviço e otimizando as 

prestações de contas cumprindo a 7 º tradição e o 5º conceito. 

Impacto Financeiro: R$ R$ 600,00 

Resolução: Não Preencher. Utilização do Secretário 

Para uso do Secretário ou Estrutura administrativa do CSA Central Leste SP 

   ( ) 

Enviada 

aos 

Grupos 

( ) 
Encaminhada 
para: 

( ) 
Aprovada 

( ) Não 
Aprovada 

( ) 
Emenda
d 

 

 
Bons 

Momentos 

Cid. 

Tiradentes 

Grupo 

Leste 

Itaquer
a 

José 

Bonifácio 

São 

Carlos 

Vila 

Brasil 

Do 

Carm

o 

Grupo 

Patriarca 

Grupo 

Famíli

a 

MES
A 

s  n   n s  n  s 

 

 

 

Resultado 

( ) Aprovado 

( ) Não Aprovado 

(x ) Não houve consciência 

 

 



MOÇÃO CSA Central Leste SP |Data: 06/02/2026  

Proponente: Grupo RSG Vila Brasil Endosso: Grupo RSG 

Leste 

 

Regime: Normal   

Texto da Moção: Que a partir do termo 2025/2026 o CSA e os grupos voltem a contar com o 
subcomitê de Longo Alcance em seu próprio dia e horário, retornando às suas atividades de 

acordo com seu Manual de Procedimentos, Guia para Serviços Locais e Manual de 
Procedimentos do CSA Central Leste SP. 

Intenção da Moção: Retornar as atividades do subcomitê de pleno direito, haja vista que 

observamos que, enquanto função do subcomitê de Relações Públicas, as ações acabam não tendo 

a energia e a efetividade tão necessárias para os grupos assentados devido ao fluxo muito grande 

de atividades das demais funções do RP, cumprimento da 09ª tradição, 02° conceito e 05° 

conceito. 

Impacto Financeiro: De acordo com o Manual de Procedimentos do CSA (rateio dos valores 

repassados pelos grupos). 

 

Efeitos: Considerando o encargo de líder do Longo Alcance preenchido na estrutura do 

subcomitê de Relações Públicas, quando da eleição do(a) Coordenador(a) de Longo Alcance para 

o termo 2025/2026, que seja adotado o procedimento do referendo, conforme o encargo de RSG 

Suplente para RSG no Livreto do Grupo Revisado, exercendo a preferência em caso de disputa, 

respeitando assim a consciência coletiva que o(a) elegeu. O tempo do encargo seguirá o manual 

de procedimento do CSA e terá fim em julho de 2026, independentemente da data da eleição para 

líder no RP. 

Resolução: Não Preencher. Utilização do Secretário 

Para uso do Secretário ou Estrutura administrativa do CSA Central Leste SP 

 

(  ) 

Aprovada 

 

( ) Não 

Aprovada 

 

(  ) 

Emendad

a 

 

( ) Enviada aos 

Grupos 

 

 

 

 



 

 

 

 

GRUPO BONS MOMENTOS: 

 

 

 

MOÇÃO do longo alcance saida do rp ( grupo patriarca ) para ir para o grupo vila brasil. 

 

-foi tirado dúvidas sobre valores e servidores:  foi dito que já tem um corpo de serviço,  será RS 

50,00 reais o custo da mudança (mensal), o dia será todas as quartas das 20:00 as 22:00. 

 

 

 

TRAZER voto próxima reunião em abril...

DUVIDAS DOS GRUPOS 







 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 
Bons 

Momentos 

Cid. 

Tiradentes 

Grupo 

Leste 

Grupo 

Itaquer

a 

José 

Bonifácio 

São 

Carlos 

Vila 

Brasil 

Do 

Carm

o 

Grupo 

Patriarc

a 

Grupo 

Famíli

a 

         n  n          n  s n    

 

 

 

 

 

 

Resultado 

( ) Aprovado 

 

( x ) Não Aprovado 

( ) Não houve consciência 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nenhum grupo trouxe dúvidas. 

 

 trazer voto na próxima reunião em Abril... 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Não Houve 

ASSUNTOS NOVOS 
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