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ATA CSA LITORAL NORTE 
Período de 08 de fevereiro de 2026 a 14 de Março de 2026 

Próxima reunião: dia 11 de abril de 2026 

 

 

 

  1. REUNIÃO ADMINISTRATIVA 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

1.1. SERVIDORES ADMINISTRATIVOS E SUB. COMITÊS CSA 
 
Moção CAR nº 01 - Aprovada 

Moção CAR nº 02 - Aprovada 

Moção CAR nº 03 - Aprovada 

Moção CAR nº 04 - Aprovada 

Moção CAR nº 05 – Sem Consciência  

 

 

 

 

 

 APRESENTAÇÃO 
1 Poder Superior  
2 Thiago  Coord. Sub LDA 

3 Thais  Coord. Subcomitê Eventos 

4 Guilherme Secretario Grupo Laços Que nos Unem 

5 Marcos  RSG  Grupo Azul do Mar 

6 Rafael  Secretario do CSA litoral Norte 

7 Aislan  Coord. CSA litoral Norte 

8 Itagir  Coord. Sub Longo Alcance 

9 Nilson RSG Grupo Ilha Bela 
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  2. REUNIÃO PLENÁRIA 

Iniciamos a reunião às 13:40, com a oração da serenidade, apresentação dos membros e leitura das 12 
tradições e 12 conceitos. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2.1. CHAMADAS DOS GRUPOS NA REUNIÃO 
 

GRUPO CIDADE 1ª CHAMADA 2ª CHAMADA 3ª CHAMADA 
ILHABELA ILHABELA – SP P P P 
LAÇOS QUE NOS UNEM CARAGUATATUBA – SP F P P 
LITORAL NORTE CARAGUATATUBA – SP F F F 
SÓ POR HOJE CARAGUATATUBA – SP P P F 
NOVA VIDA SÃO SEBASTIÃO – SP F F F 
UNIÃO UBATUBA – SP F P P 
MARANDUBA UBATUBA – SP F F F 
CENÁCULO CARAGUATATUBA – SP  P P P 
AZUL DO MAR CARAGUATATUBA – SP P P P 
RESGATANDO VIDAS SÃO SEBASTIÃO F F F 

 

2.2. CHAMADAS SERVIDORES ADMINISTRATIVOS E SUBCOMITÊS 

ENCARGO NOME 1º CHAMADA 2º CHAMADA 3º CHAMADA 
COORDENADOR Aislan P P P 
VICE-COORDENADOR Alex F F F 
SECRETÁRIO Rafael Quesada P P P 
TESOUREIRO Em aberto - - - 
COORD. DE MATERIAL Em aberto - - - 
MCR Em aberto - - - 
MCR SUPLENTE Em aberto  - - - 
SUBCOMITÊ DE H&I Wellington/Edmilson P P P 
SUBCOMITÊ DE IP Em aberto - - - 
SUBCOMITÊ DE LINHA DE AJUDA Thiago Avelar P P F 
SUBCOMITÊ DE LONGO ALCANCE Itagir P P P 
SUBCOMITÊ DE EVENTOS Thais P P P 

 

 APRESENTAÇÃO 
1 Poder Superior  
2 Thiago  Coord. Sub LDA 

3 Welligton Coord. Sub HI 

4 Nilson RSG Ilhabela  

5 Luis RSG Cenáculo  

6 Itagir  Coord. Sub Longo Alcance 

7 Marcos RSG Azul do Mar 

8 Thais  Coord. Subcomitê Eventos 
9 Marcos  RSG Só por Hoje  

10 Guilherme Secretario Grupo Laços Que nos Unem 
11 Rafael  Secretário do CSA Litoral Norte 
12 Aislan  Coord. CSA litoral Norte 
13 Douglas  RSG Laços Que nos Unem 
14 Ronaldo  RSG União 
15 Bruno Tesoureiro Grupo Laços  
16 Mayara Membro 
17 Alex  Vice Coord. CSA Litoral Norte 
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Obs.: Segundo revisão do Manual de Procedimentos do CSA Litoral Norte realizada em 2025, faltas são 
justificadas apenas por motivos de saúde e trabalho. 

 

2.3. PEDIDO DE ASSENTAMENTO DE NOVOS GRUPOS 

Não houve 

 

 

2.4 APROVAÇÃO ATA ANTERIOR 

 Ata Aprovada  

 

 

 3. RELATÓRIOS DOS SERVIDORES 

 
 
3.1. TESOURARIA: 
 
Companheiro Aislan, como Tesoureiro interino (encargo aberto) apresentou o relatório enviado no grupo de 
WhatsApp do CSA e consta no arquivo ANEXOS do período, juntamente com todos os comprovantes. 
 
Perguntas: Não houve   

 
 
3.2. SUBCOMITÊS DE HOSPITAIS E INSTITUIÇÕES: 
 
Companheiro Wellington apresentou relatório enviado no grupo de WhatsApp do CSA e consta no arquivo 
ANEXOS do período. 
 

Pergunta: : Wellington informou sobre o evento de HI e pediu que os membros se inscrevam no formulário 
(Forms), para que seja possível saber com mais precisão quantos membros realmente irão participar. 

Nilson perguntou sobre o painel do albergue. Wellington respondeu que, devido à presença de um grupo no 
local, o HI decidiu interromper temporariamente a realização de painéis no albergue até que a situação seja 
resolvida. 

3.3. SUBCOMITÊ DE LINHA DE AJUDA: 

Companheiro Thiago apresentou relatório enviado no grupo de WhatsApp do CSA e consta no arquivo 
ANEXOS do período. 

 

Perguntas: Thiago informou que as reuniões estão sendo de grande valia e que estão sendo realizados 
estudos sobre as Tradições e os Conceitos. 

Aislan sugeriu pedir ajuda à região, informando que as reuniões podem ser realizadas de forma online, por se 
tratar de um estudo de viabilidade. 
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Thiago informou que será feito um pedido de ajuda para a região, com o objetivo de agilizar a realização das 
reuniões virtuais. 

Aislan pediu aos RSGs que divulguem todas as reuniões nos grupos presenciais e virtuais. 

Wellington perguntou se, no plano orçamentário da Linha de Ajuda, havia previsão de valores destinados à 
plataforma Zoom. Thiago respondeu que não há previsão desses valores. 

 

3.4. SUBCOMITÊ DE LONGO ALCANCE: 

Companheiro Itagir explanou relatório enviado no grupo de WhatsApp do CSA e consta no arquivo ANEXOS do 
período.  
 

Informe: Itagir informou sobre a reunião específica e relatou que os seis setores de Longo Alcance estão 
funcionando muito bem. Também comentou sobre o grupo Só Por Hoje e a mudança do grupo para o 
albergue. Ressaltou que todas as decisões sempre serão tomadas pelo próprio grupo, por meio da consciência 
coletiva. Destacou ainda que o subcomitê estará sempre disponível para apoiar o grupo no que for necessário, 
mas jamais para impor, em hipótese alguma, qualquer decisão diferente daquela que o grupo tenha definido 
em consciência coletiva. 

Marcos, RSG do Grupo SPH, informou que todas as decisões foram tomadas com base na consciência coletiva 
do grupo. 

Nilson perguntou se o grupo Maranduba foi fechado por falta de membros. Itagir respondeu que os 
companheiros estavam cansados de realizar as reuniões praticamente sozinhos e, por esse motivo, a decisão 
de encerrar as atividades do grupo foi tomada pelos próprios companheiros. 

Douglas perguntou se as reuniões do Longo Alcance poderiam ser itinerantes, acontecendo em diferentes 
grupos. Itagir respondeu que essa sugestão será levada como pauta para discussão no subcomitê de Longo 
Alcance. 

  

 3.5. SUBCOMITÊ DE EVENTOS: 

Companheiro Thais explanou relatório enviado no grupo de WhatsApp do CSA e consta no arquivo ANEXOS 
do período.  

Perguntas: Thiago perguntou se está sendo necessário algum tipo de ajuda. Thais respondeu que está tudo 
sob controle no momento e agradeceu a Thiago por se colocar à disposição para ajudar. 

Douglas perguntou se haverá outro evento de escuna. Thais respondeu que, devido ao número insuficiente de 
inscrições, o evento não se torna viável, mesmo contando com o apoio do superavit. 

Também foi sugerida a mudança da nomenclatura para “Repasse para o Subcomitê de Eventos”. 
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 4. ESPAÇO DOS GRUPOS 

 
4.1. LAÇOS QUE NOS UNEM: Companheiro Douglas RSG apresentou relatório do grupo que consta as 
informações nesta ATA.  
 
 
4.2. AZUL DO MAR: Companheiro Marcos (passarinho) RSG apresentou relatório do grupo que consta as 
informações nesta ATA. 
 

Marcos, RSG do grupo, pediu ajuda aos demais grupos para definir a melhor data para realizar o encerramento 
do mês. 

Os RSGs dos grupos sugeriram que o encerramento seja realizado no último dia de reunião de serviço de cada 
grupo, ou na data da reunião de serviço atual, abrangendo o período desde a última reunião de serviço do 
grupo até a reunião de serviço vigente. 

 
4.3. CENÁCULO: Companheiro Luiz RSG apresentou relatório do grupo que consta as informações nesta 
ATA. 
Aislan perguntou sobre RSG e RSG suplente, informando que é importante frequentar as reuniões plenárias 
para adquirir experiência, a fim de que futuramente possa servir como RSG. Não apenas o RSG suplente do 
Cenáculo, mas todos os membros dos grupos que tenham esse encargo preenchido 
 
4.4. ILHABELA: Companheiro Nilson RSG apresentou relatório do grupo que consta as informações nesta 
ATA. 
 
 
4.5. LITORAL NORTE: Não houve representatividade. 
      
4.6. SÓ POR HOJE: Companheiro Marcos RSG apresentou relatório do grupo que consta as informações 
nesta ATA. 
 

Perguntas: Douglas perguntou, considerando a mudança do grupo para o albergue, se essa decisão foi 
tomada em consciência coletiva. Ele também questionou se a placa ficaria exposta apenas nos dias de 
reunião. 

Marcos, RSG do grupo, respondeu que o assunto da mudança de local já foi discutido em várias reuniões de 
serviço, sempre com decisões tomadas em consciência coletiva do grupo. Sobre a placa, Marcos informou que 
o grupo já possui autorização para colocá-la no local. 

Rafael perguntou se a placa poderia ser exposta junto com o nome do albergue, questionando se isso poderia 
contrariar alguma Tradição. 

Marcos respondeu que esse é um assunto de grande valia para discussão, mas que seria mais adequado levá-
lo para a reunião de serviço do grupo, onde poderá ser debatido em consciência coletiva. 

Aislan explanou sobre as diretrizes de funcionamento de grupos em instituições, independentemente de 
estarem em locais onde funcionavam painéis de H&I. Destacou que, se a instituição não impõe restrições ou 
regras ao funcionamento do grupo, o espaço pode ser alugado para que o grupo funcione normalmente. 

Inclusive, houve discussão sobre o acesso em locais privados ou públicos, pois comparei com o CAPS AD (que 
atende especificamente adictos e possíveis adictos). 
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4.7. UNIÃO: Companheiro Ronaldo RSG apresentou relatório do grupo que consta as informações nesta ATA. 
 
 
Perguntas: Nilson perguntou sobre a situação do RSG suplente. Ronaldo respondeu que o RSG suplente, 
devido ao trabalho, não consegue comparecer às plenárias, mas contribui significativamente com o grupo 
durante as reuniões regulares. 
 
 
4.8. NOVA VIDA: Não houve representatividade. 
 
4.9. MARANDUBA: Não houve representatividade. 
 
4.10. RESGATANDO VIDAS: Não houve representatividade. 

 
 

 5. ASSUNTOS VELHOS 

 

 6. ELETIVA DE ENCARGOS CSA 

 
6.1. TESOUREIRO CSA: Não houve autoindicação. 
 
6.2. COORD. MATERIAIS E LITERATURAS CSA: Companheira Mayra foi eleita.   

 
6.3. COORD. SUB. IP: Não houve autoindicação. 
 
6.4. VICE COORD. SUB. IP: Não houve autoindicação. 
 
6.5. VICE COORD. SUB. LA: Não houve autoindicação. 
 
6.6. VICE COORD. SUB. LDA: Não houve autoindicação. 
 
6.7. VICE COORD. SUB. EVENTOS: Não houve autoindicação. 
 
6.8. MCR: Não houve autoindicação. 

 
6.9. MCR SUPLENTE: Não houve autoindicação. 
 

 

 7. ASSUNTOS NOVOS 

7.1. MOÇÃO CAR Nº 01 

Aprovar o IP no. 21 revisados Manter-se limpo em isolamento, contido no Adendo A, como literatura de 
recuperação aprovada pela Irmandade para substituir o atual IP no. 21 O Solitário—Manter-se limpo em 
isolamento. 

Proponente: Quadro Mundial 

Intenção: Atualizar este IP originalmente aprovado em 1986 com a experiência atual da Irmandade. 

RESOLUÇÃO: Aprovada 
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7.2. MOÇÃO CAR Nº 02 

Adotar o Plano Estratégico de Serviços Mundiais de NA 2026–2029, criado de forma colaborativa, contido 
no Adendo B. 

Proponente: Quadro Mundial 

Intenção: Aprovar os resultados do planejamento colaborativo que começou na WSC 2023 e continuou com o 
envolvimento zonal e dos participantes da conferência ao longo deste ciclo. 

RESOLUÇÃO: Aprovada 

 

7.3. MOÇÃO CAR Nº 03 

Realizar a Convenção Mundial de Narcóticos Anônimos (WCNA) a cada 5 anos, a partir de 2028. A 
localização a ser determinada pelo Quadro Mundial com base em considerações fiscais e geográficas 
que se prestam, no mínimo, a um evento neutro em termos de receita. (As mudanças específicas nas 
Diretrizes da WCNA no GWSNA são mostrados no Adendo C.) 

Proponente: Quadro Mundial 

Intenção: Ter diretrizes para a Convenção Mundial (WCNA) que reflitam a natureza em constante mudança de 
grandes. 

RESOLUÇÃO: Aprovada 

 

7.4. MOÇÃO CAR Nº 04 

Instruir o Quadro Mundial a criar um plano de projeto para consideração na WSC 2029 para pesquisar e 
explorar as oportunidades e obstáculos de fornecer itens de literatura em formato de livros completos 
em tablets para membros encarcerados (além dos IPs e versão em áudio do Texto Básico da Quinta 
Edição que já existem em tablets de presos). 

Proponente: Arizona Region 

Endosso: Flórida, Ohio, Norte da Califórnia, Sul da Califórnia, Suécia, Reino Unido, Utah 

Intenção: Dar à Conferência e à Irmandade a capacidade de discutir significativamente as oportunidades e os 
obstáculos de disponibilizar textos do tamanho de um livro para os encarcerados em tablets. 

RESOLUÇÃO: Aprovada 

 

7.5. MOÇÃO CAR Nº 05 

Direcionar o Quadro Mundial para implementar soluções de interpretação de idiomas através de 
inteligência artificial (IA) para reuniões da WSC (presenciais e virtuais) para substituir a atual 
interpretação humana ao vivo. 

Proponente: South Florida Region 

Endosso: Irã, Reino Unido, Nepal 

Intenção: Eliminar as barreiras linguísticas, garantindo que todas as vozes sejam ouvidas globalmente, 
melhorando nossa comunicação e eficiência de tempo durante as reuniões administrativas. Esta iniciativa 
também visa reduzir o risco de erros de interpretação humana e possíveis ausências durante nossas sessões. 
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RESOLUÇÃO: Aprovada 

 

7.6. MOÇÃO CSA: 01/2026 

Proponente: Subcomitê de Longo Alcance    

Endosso: Subcomitê de Linha de Ajuda 

Regime da moção: Normal 

Texto da moção: Que o CSA, através da estrutura de serviço de matérias, ceda em regime de consignação aos 
grupos que se dispõem a tal literatura livros, que ficaram sob a responsabilidade do grupo. 

Intenção da moção: Tornar mais acessível nossas literaturas aos membros, recém chegados, e desafogar um 
pouco nossa estrutura de serviço. 

IMPACTO FINANCEIRO: Não Há 

RESOLUÇÃO: DISCUTIR NOS GRUPOS  

 

7.7. MOÇÃO CSA: 02/2026 

Proponente: Subcomitê de Eventos    

Endosso: Grupo Azul do Mar 

Regime da moção: Normal 

Texto da moção: Que o CSA, faça a aquisição de 20 cadeiras de plástico para futuros de workshop, temáticas e 
reuniões plenárias podendo ser utilizados pelo centro pop e o Grupo Azul do Mar. 

Intenção da moção: Contribuir para o melhor acolhimento, organização e participação dos membros 
fortalecendo a capacidade da área em cumprir a quinta tradição com a responsabilidade orientada pela sétima 
tradição. 

Emenda: Sugerida pelo RSG Douglas, do grupo Laço que Nos Unem, e aprovada pelo proponente, à emenda 
determina que as cadeiras adquiridas possam ser utilizadas por todos os grupos. 

IMPACTO FINANCEIRO: R$ 700,00 aproximadamente 

RESOLUÇÃO: DISCUTIR NOS GRUPOS  

 

7.8. REPASSE PARA RGSP: Foi votado e aprovado o repasse para a Região Grande São Paulo, no valor de 
R$ 1000,07 (valo por escrito). 

 

7.9. Encargos: A companheira Mayra foi eleita para o encargo de Coordenadora de Materiais do CSA Litoral 
Norte. 
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 8. INFORMAÇÕES DOS GRUPOS: 

 

8.1. INFORMAÇÕES REUNIÕES 

GRUPO 
ANIVERS. 
GRUPO 

TOTAL DE 
REUNIÕES 

TOTAL DE 
MEMBROS 

MÉDIA MEMBRO P/ 
REUNIÃO 

TOTAL 
DE VISIT. 

SALDO 
ANTERIOR 

TOTAL 7ª 
TRADIÇÃO 

DESPESAS 
DO GRUPO 

REPASSE 
P/ ÁREA 

RESERVA 
PRUDENTE 

ILHABELA 29/11/2007 15 97 06 02 R$ 0,00 R$ 459,69 R$ 219,04 R$ 240,65 R$ 0,00 
LAÇOS  07/09/2011 19 281 14,7 04 R$ 0,00 R$ 835,87 R$ 633,26 R$ 202,61 R$ 0,00 

LITORAL NORTE 17/01/2006 ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- 
SÓ POR HOJE 08/12/2018 05 95 12 16 R$ 45,33 R$ 331,00 R$ 339,00 R$ 33,33 R$ 4,00 

NOVA VIDA 21/06/2007 ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- 
UNIÃO 15/08/2001 29 365 12,58 03 R$ 0,00 R$ 1592,38 R$ 686,12 R$ 278,13 R$ 628,13 

CENÁCULO 30/05/2022 12 63 05 04 R$ 113,98 R$ 498,00 R$ 60,00 R$ 0,00 R$ 100,00 
AZUL DO MAR 14/08/2023 05 56 12 00 R$ 0,00 R$ 396,43 R$ 50,00 R$ 146,43 R$ 200,00 

RESGATANDO VIDAS 09/06/2024 ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- 
TOTAL  85 159,50 62,28 29 R$ 138,31 R$ 4113,37 R$ 1987,42 R$ 901,15 R$ 932,13 

 

 

 

8.2. INGRESSOS/TROCAS DE FICHA 

GRUPO INGRESSO 30 DIAS 60 DIAS 90 DIAS 6 MESES 9 MESES 12 MESES 18 MESES  MULTIPLOS ANOS TOTAL 

ILHABELA 02 ----- ----- ----- ----- ----- ----- 01 04 07 
LAÇOS  07 01 ----- 02 03 ----- 01 ----- 02 16 

LITORAL NORTE ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- 
SÓ POR HOJE 18 ----- ----- 03 ----- 01 ----- ----- ----- 22 

NOVA VIDA ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- 
UNIÃO 04 01 01 ----- 01 01 01 01 ----- 10 

CENÁCULO 00 ----- ----- ----- 02 01 ----- ----- ----- 03 
AZUL DO MAR 00 02 ----- ----- 01 ----- ----- ----- ----- 03 

RESGATANDO VIDAS ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- 
TOTAL 31 04 01 05 07 03 02 02 06 61 

 

 

 

8.3. REUNIÕES/EVENTOS 

GRUPO DATA TIPO TEMA PARTILHADOR 

UNIÃO 14/03 TEMATICA 2º Passo  Cassia (Paraty) 

 

 

 

8.4. CRONOGRAMA DE REUNIÕES PLENÁRIAS 

12 de julho de 2025 11 de outubro de 2025 10 de janeiro de 2026 11 de abril de 2026 
00 de agosto de 2025 08 de novembro de 2025 07 de fevereiro de 2026 09 de maio de 2026 

13 de setembro de 2025 13 de dezembro de 2025 14 de março de 2026 13 de junho de 2026 
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8.5. QUADRO DE SERVIDORES CSA LITORAL NORTE 

 

Servidores Administrativos Nome Contato 

Coordenador (a) Aislan 19 99302-9203 
Vice Coordenador (a) Alex 12 97409-7807 
Secretário (a) Rafael Quesada 12 99752-2403 
Tesoureiro(a) Em Aberto  
Coordenador de Literaturas e Materiais Ricardo 12 99753-0071 
MCR  Em Aberto  
MCR Suplente Em Aberto  

Subcomitês Nome Contato 
I.P. Em aberto  
H&I  Wellington 12 99707-2632 
Eventos Thais 11 98241-0588 
Linha de Ajuda Tiago 12 99210-7080 
Longo Alcance  Itagir 12 98263-1407 

Grupos RSG RSG Suplente Tesoureiro(a) Secretário(a) 
Laços Que Nos Unem  Douglas Em aberto Bruno Pereira Guilherme 
União  Ronaldo Em aberto Anderson Em aberto 
Nova Vida  William João Chaban Em aberto Em aberto 
Ilhabela  Nilson Renato Em aberto Pedro/Junior 
Litoral Norte  Em aberto Em aberto Alex Sodré Em aberto 
Só Por Hoje  Marquinhos Em aberto Em aberto Luiz Paulo 
Cenáculo Luis Paloma Itagir Flávia 
Azul do Mar Marcos (Bird) Em aberto Itagir Lindolfo 
Resgatando Vidas Alexandre Em aberto Jorge Guilherme 

 

 

 ASALN - ASSOCIAÇÃO DO COMITÊ DE SERVIÇOS DA ÁREA LITORAL NORTE 

Diretorias Executiva Nome Contato 

Presidente Aislan 19 99302-9203 
Vice Presidente Alex 12 97409-7807 
Secretário Rafael Quesada 12 99752-2403 
Tesoureiro Em aberto  

CONSELHO FISCAL  
1º Conselheiro Ronaldo Alves Viana 12 98805-0502 
2º Conselheiro Marcos Lindolfo Candido 12 99717-7498 
1º Conselheiro Suplente Wellington Izidoro Gonçalves 12 99707-2632 
2º Conselheiro Suplente Vagner Moura 12 98229-5002 

 

8.6. ENDEREÇO DOS GRUPOS CSA LITORAL NORTE: 

Acesse: www.na.org.br/grupos e digite a cidade no campo pesquisa. 
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Proponente:  Endosso: 

Regime:    (   )Extrema urgência       (   ) Urgente       (   ) Normal   

TEXTO DA MOÇÃO:  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Intenção da Moção: 

  
  
  
  
  
  
 
 
 

  

Impacto Financeiro: 

 

Para uso da Estrutura Administrativa: 
  
(  )Aprovada   (  )Não aprovada   (  )Levar aos Grupos   (  )Emendada 
 
(  ) Encaminhada para: ____________________________________  
 
 
Emenda:   
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