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ATA CSA LITORAL NORTE 
Período de 10 de janeiro de 2026 a 07 de fevereiro de 2026 

Próxima reunião: dia 14 de março de 2026 

 

  1. REUNIÃO ADMINISTRATIVA 
 

 

 
 

 

 

 
1.1. SERVIDORES ADMINISTRATIVOS E SUB. COMITÊS CSA 

 
Moção 19/2026: Aprovada (peso 1), pelos membros votantes presentes. 

Companheira Thais (Sub. de Eventos) por decisão do Subcomitê, disse que gostariam de elaborar moção 
para compra de 20 cadeiras para o CSA Litoral Norte, deixar disponibilizada no Centro POP, no valor de até 
R$ 800,00. Foi sugerido entrar em contato com grupo SPH para verificar a possibilidade de emprestar ou até 
vender as cadeiras do Grupo que estão guardadas.  

Companheiro Itagir (Sub. de LA) sugeriu colocar moção para o Coord. de Literaturas e materiais 
promocionais disponibilizar literaturas, em forma de consignação, especificamente livros, para que os grupos 
possam ter disponíveis para venda, incluindo que a responsabilidade por manter a integridade das literaturas 
consignadas é do grupo. 

 

  2. REUNIÃO PLENÁRIA 
Iniciamos a reunião às 13:40, com a oração da serenidade, apresentação dos membros e leitura das 12 
tradições e 12 conceitos. 
 
 

 APRESENTAÇÃO 
1 Poder Superior  
2 Thiago Coordenador LdA 
3 Marcos RSG Azul do Mar 
4 Itagir Coordenador LA 
5 Thais Coordenadora de Eventos 
6 Aislan  Coordenador CSA Litoral Norte 

 APRESENTAÇÃO 
1 Poder Superior  
2 Thiago Coord. LDA 
3 Thais Coord. Eventos 
4 Nilson  RSG Ilhabela 
5 Itagir Coord. Longo Alcance 
6 Marcos  RSG Azul do Mar 
7 Edmilson  Vice Coord. H&I 
8 Luiz  RSG Cenáculo 
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2.1. CHAMADAS DOS GRUPOS NA REUNIÃO 
 

GRUPO CIDADE 1ª CHAMADA 2ª CHAMADA 3ª CHAMADA 
ILHABELA ILHABELA – SP P P P 
LAÇOS QUE NOS UNEM CARAGUATATUBA – SP P P P 
LITORAL NORTE CARAGUATATUBA – SP F F F 
SÓ POR HOJE CARAGUATATUBA – SP F F F 
NOVA VIDA SÃO SEBASTIÃO – SP F F F 
UNIÃO UBATUBA – SP F F F 
MARANDUBA UBATUBA – SP F F F 
CENÁCULO CARAGUATATUBA – SP  P P P 
AZUL DO MAR CARAGUATATUBA – SP P P P 
RESGATANDO VIDAS SÃO SEBASTIÃO F F F 

 

2.2. CHAMADAS SERVIDORES ADMINISTRATIVOS E SUBCOMITÊS 

ENCARGO NOME 1º CHAMADA 2º CHAMADA 3º CHAMADA 
COORDENADOR Aislan P P P 
VICE-COORDENADOR Alex F (justificada) F (justificada) F (justificada) 
SECRETÁRIO Rafael Quesada F (justificada) F (justificada) F (justificada) 
TESOUREIRO Em aberto - - - 
COORD. DE MATERIAL Em aberto - - - 
MCR Em aberto - - - 
MCR SUPLENTE Em aberto  - - - 
SUBCOMITÊ DE H&I Wellington/Edmilson P P P 
SUBCOMITÊ DE IP Em aberto - - - 
SUBCOMITÊ DE LINHA DE AJUDA Thiago Avelar P F F 
SUBCOMITÊ DE LONGO ALCANCE Itagir P P F 
SUBCOMITÊ DE EVENTOS Thais P P P 

 

Obs.: Segundo revisão do Manual de Procedimentos do CSA Litoral Norte realizada em 2025, faltas são 
justificadas apenas por motivos de saúde e trabalho. 

 

2.3. PEDIDO DE ASSENTAMENTO DE NOVOS GRUPOS 

Não houve 

 

2.4 APROVAÇÃO ATA ANTERIOR 

Ata Aprovada com Ressalva do quadro de servidores do Grupo Ilhabela, o tesoureiro está incorreto. 

 

 3. RELATÓRIOS DOS SERVIDORES 
 
3.1. TESOURARIA: 
 
Companheiro Aislan, como Tesoureiro interino (encargo aberto) apresentou o relatório enviado no grupo de 
WhatsApp do CSA e consta no arquivo ANEXOS do período, juntamente com todos os comprovantes. 
 

9 Douglas RSG Laços que nos Unem 
10 Ricardo  Membro  
11 Aislan  Coordenador CSA 
12 Alex Vice Coord. CSA 
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Perguntas: Companheiro Edmilson (H&I) perguntou qual percentual de superavit colocado nos materiais. Não 
tem um percentual especifico. Companheiro Thiago (LdA) o folheto Saúde Mental em recuperação, gostaria de 
saber se poderia comprar esse folheto, coordenador falou que poderia sim comprar. 

Sugestão pelo Sub. de Eventos de comprar 1 folheto para cada grupo do CSA e deixar disponível para vendas. 

 
 
3.2. SUBCOMITÊS DE HOSPITAIS E INSTITUIÇÕES: 
 
Companheiro Edmilson (vice coord.) apresentou o relatório na ausência do Welington (coordenador), enviado 
no grupo de WhatsApp do CSA e consta no arquivo ANEXOS do período. 
Informou que no mês de janeiro não houve treinamento. 

 
Pergunta: Companheiro Thiago Avelar perguntou se o valor de R$ 360,00 foi comprado materiais 
promocionais, porque está como saída. Companheiro Edmilson respondeu que sim, já foi pago 50%. 

 
 
3.3. SUBCOMITÊ DE LINHA DE AJUDA: 

Companheiro Thiago apresentou relatório enviado no grupo de WhatsApp do CSA e consta no arquivo 
ANEXOS do período. Informou que foi até o grupo Ilhabela para fazer o treinamento, mas que houve 
problemas técnicos e não aconteceu. Pediu para que os RSG repassem para os membros, para aquelas que 
tenham interesse em realizar o treinamento virtual que é válido para o serviço de LdA. 

 
Perguntas: RSG do Ilhabela, perguntou se o link para as reuniões já estava disponível, o coordenador 
informou que já está divulgando no grupo de servidores do WhatsApp. 

 

3.4. SUBCOMITÊ DE LONGO ALCANCE: 

Companheiro Itagir explanou relatório enviado no grupo de WhatsApp do CSA e consta no arquivo ANEXOS do 
período. Enfatizou não terem visitado apenas os grupos Resgatando Vidas, Ilhabela no período e subcomitê de 
H&I. Informou que irão precisar de repasse de R$ 420,00 para os serviços no próximo período e participação 
na reunião específica do mês de fevereiro. Informou a dificuldade de alguns grupos com a falta de membros e 
servidores, assim como a transição de membros servidores em outros grupos do CSA.  
 
Perguntas: Companheiro Edmilson Brasil perguntou a respeito das atribuições do manual de Longo Alcance, 
que o companheiro disse ter 18 delas. Companheiro Itagir convidou o companheiro para ir ao subcomitê para 
aprender sobre o serviço, mas se ele quiser poderia ir buscar o manual que se encontra no carro dele. Sugeriu 
que a pergunta foi mais como uma “pegadinha”. 

Companheiro Nilson RSG Ilhabela perguntou sobre o dia de aprendizado de LA. Companheiro Itagir respondeu 
que pretende colaborar com o encontro setorial de LA aqui no Litoral Norte. Foi perguntado se haveria impacto 
financeiro e o companheiro respondeu que tem, tanto regional como para os CSA’s participantes. 

Companheiro Nilson perguntou se teria como realizar algum evento para falar sobre serviços específicos de 
grupo (exemplo serviço de secretário). Companheiro disse que existem alguns projetos, que o Longo Alcance 
está nos grupos, durantes às visitas, para acompanhar estes serviços. Companheira Thais sugeriu alinhar com 
os demais subcomitês para agendar um evento que abordes os temas sugeridos. 

Companheiro Nilson perguntou, novamente, sobre o que o subcomitê tem feito para fomentar os serviços de 
forma micro (CSA) e não macro (Regional/Setores). Companheiro Itagir disse nunca ter visto um termo de LA 
com tantas visitas realizadas aos grupos. Companheira Thais informou que por causa deste tema que está 
sendo organizado, pelo Sub. de Eventos, o Workshop de Serviço de Grupo. Companheiro Aislan lembrou que o 
Evento Workshop de Serviços de Grupo foi decidido ser realizado pelo Subcomitê de Eventos e não por causa 
do tema discutido. Informou também que poderia ser alinhado com ajuda do LA. 
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Companheiro Edmilson (vice coord. de HI) convidou o Coordenador de LA para fazer um painel na reunião do 
Subcomitê de H&I. Companheiro disse que é só marcar a data que será feito. 

 

3.5. SUBCOMITÊ DE EVENTOS: 

Companheiro Thais explanou relatório enviado no grupo de WhatsApp do CSA e consta no arquivo ANEXOS 
do período. Disse que irá corrigir o saldo de vendas de materiais, pois consta R$27,00 e o correto é R$527,00. 
 
Perguntas: Companheiro Nilson sugeriu fazer um calendário de eventos do CSA. Companheira disse que vai 
fazer e enviar. Companheiro Nilson também perguntou se seria possível adicionar os serviços dos subcomitês 
no workshop de serviço de grupo. Companheira Thais informou que o workshop será no dia da reunião plenária 
de abril, a partir das 8h. Companheiro Aislan pediu para que os RSG’s possam incentivar e trazer 
companheiros quando vierem para o evento e assim participar da reunião plenária, que será logo após o 
evento.  
 
 

 4. ESPAÇO DOS GRUPOS 
 

4.1. LAÇOS QUE NOS UNEM: Companheiro Douglas RSG apresentou relatório do grupo que consta as 
informações nesta ATA. Douglas informou que uma companheira que serviu o grupo como tesoureira subtraiu 
um valor por conta da recaída e combinou pagar o valor. Pagou apenas R$ 50,00 a data desta ATA. O grupo 
discutiu na última reunião de serviço e estipulou em consciência coletiva que seja pago o valor de R$ 100,00 
por mês, até a quitação do valor de R$ 470,00 (que faltam). Disse estar feliz com a eletiva dos servidores 
Secretário e Tesoureiro do grupo, que foram eleitos na última reunião de serviço. Informou que a moção nº 
19/2026 foi reprovada, pois entenderam que está sendo pedido R$ 3000,00 além do que já está aprovado e 
que este valor deveria estar em proposta orçamentária. Foi explicado que o valor não consta em proposta 
orçamentária e sim na moção anterior, conforme consta nesta moção atual. Companheiro Aislan corrigiu a fala 
do RSG onde disse que “deveria constar em proposta” para “poderia constar” sendo que qualquer valor além 
do que consta em proposta orçamentária só pode ser solicitado através de moção, sendo assim o 
procedimento está correto. 
 
Perguntas: Companheiro Nilson perguntou a respeito do que houve com a tesouraria do grupo. O 
companheiro Douglas explicou que houve a subtração dos valores da tesouraria do grupo, onde a companheira 
se comprometeu pagar em parcelas. Companheiro Itagir lembrou o cuidado que temos que ter, com amor, 
sobre lidar com este tipo de situação. Como troca de experiência foi lida a parte do Manual do CSA, que foi 
retirada do boletim de custódio nº 30 e que fala sobre orientações de como lidar com este tipo acontecimento. 
 
Finalizou convidando a todos para participarem das reuniões do grupo e fez um pedido formal aos subcomitês 
de HI, LA, Evento e LdA para que possam ir até o grupo falar sobre os respectivos serviços. Foi perguntado 
sobre qual dia e o companheiro Douglas respondeu que pode ser qualquer dia. Companheiro Aislan, que 
também foi convidado para falar dos serviços do CSA disse que as decisões sobre mudanças de cronograma 
de reunião normal, devem sempre passar por consciência coletiva, em reunião de serviço do grupo, pois o 
cronograma das reuniões regulares foi aprovado pelo grupo. 
 
 
4.2. AZUL DO MAR: Companheiro Marcos (passarinho) RSG apresentou relatório do grupo que consta as 
informações nesta ATA. 
 
 
4.3. CENÁCULO: Companheiro Luiz RSG apresentou relatório do grupo que consta as informações nesta 
ATA. Informou que os membros pediram temática sobre tempo de programação. Disse que período que 
passou teve uma baixa nas presenças de membros, que não houve repasse para o CSA, pois estão 
reservando verba para o próximo aniversário do grupo e que será em maio. Disse que tiveram uma reunião 
com o Padre responsável do local do grupo e que tiveram vários elogios por parte dele, reforçando a boa 
imagem de Narcóticos Anônimos na comunidade local. 
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4.4. ILHABELA: Companheiro Nilson RSG apresentou relatório do grupo que consta as informações nesta 
ATA. Agradeceu pela oportunidade em servir. Informou que tiveram que pedir ajuda ao companheiro Thiago 
(coord. de LdA), que iria partilhar no grupo, para que abrisse o local da reunião, pois no dia, não houve 
servidores para abrir a tempo. Isso gerou um desconforto com a coordenadoria do local. Tiveram que realizar 
uma reunião com a coordenadoria do local para alinhar a situação e posteriormente esta reunião foram eleitos 
novos servidores para abrir o grupo. Os administradores do local pediram que seja feita uma listagem de 
nomes autorizados para abrir a sala. Esta listagem já foi feita e enviada. Concluiu informando que este mês foi 
desafiador por causa da temporada, onde alguns companheiros trabalham um pouco mais na cidade e que o 
companheiro Pedro entregou o encargo de 1º Tesoureiro do grupo. 
 
 
4.5. LITORAL NORTE: Não houve representatividade. 
      
4.6. SÓ POR HOJE:  Não houve representatividade. 
 
4.7. UNIÃO: Não houve representatividade. 
    
4.8. NOVA VIDA: Não houve representatividade. 
 
4.9. MARANDUBA: Não houve representatividade. 
 
4.10. RESGATANDO VIDAS: Não houve representatividade. 

 
 

 
 5. ASSUNTOS VELHOS 
5.1. MOÇÃO CSA: 19/2025 

Proponente: Subcomitê de Eventos    

Endosso: União 

Regime da moção: URGENTE 

Texto da moção: valor de R$3000,00 que é aprovado para “START” do Enconpasso possa ser utilizado para 
outros eventos planejados pelo subcomitê de eventos. 

Intenção da moção: Viabilizar a execução dos eventos de aprendizado, workshop e diversas propostas do 
subcomitê, além da compra de material promocional. 

IMPACTO FINANCEIRO: R$ 3000,00 já aprovados em moção anterior. 

RESOLUÇÃO: APROVADA 

 
 
 6. ELETIVA DE ENCARGOS CSA 
 
6.1. TESOUREIRO CSA: Não houve autoindicação. 
 
6.2. COORD. MATERIAIS E LITERATURAS CSA: Não houve autoindicação. 

 
6.3. COORD. SUB. IP: Não houve autoindicação. 
 
6.4. VICE COORD. SUB. IP: Não houve autoindicação. 
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6.5. VICE COORD. SUB. LA: Não houve autoindicação. 
 
6.6. VICE COORD. SUB. LDA: Não houve autoindicação. 
 
6.7. VICE COORD. SUB. EVENTOS: Não houve autoindicação. 
 
6.8. MCR: Não houve autoindicação. 

 
6.9. MCR SUPLENTE: Não houve autoindicação. 
 

 
 7. ASSUNTOS NOVOS 

7.1. MOÇÃO CSA: 20/2025 

Proponente: Coordenador de Longo Alcance    

Endosso: Coordenadores LdA e Eventos 

Regime da moção: Não preenchido  

Texto da moção: Que o CSA em sua estrutura administrativa de Literatura e Materiais ceda em regime de 
consignação aos grupos que compõem a estrutura de serviço que tenham interesse livros, sendo de inteira 
responsabilidade dos grupos e seus servidores a guarda e consequente repasse ao CSA dos materiais e a 
respectiva prestação de contas.  

Intenção da moção: Facilitar o acesso de Literaturas à membros colaborando com a estrutura de serviço do 
CSA. 

IMPACTO FINANCEIRO: A aprovar 

RESOLUÇÃO: Considerada FORA DE ORDEM pelo coordenador do CSA, por não ter preenchido o 
Regime e o proponente não estar presente na apresentação da mesma. 

 

7.2. REPASSE PARA RGSP: Foi votado e aprovado o repasse para a Região Grande São Paulo, no valor de 
R$ 1000,07 (valo por escrito). 

 

 8. INFORMAÇÕES DOS GRUPOS: 
8.1. INFORMAÇÕES REUNIÕES 

GRUPO 
ANIVERS. 
GRUPO 

TOTAL DE 
REUNIÕES 

TOTAL DE 
MEMBROS 

MÉDIA MEMBRO 
P/ REUNIÃO 

TOTAL 
DE VISIT. 

SALDO 
ANTERIOR 

TOTAL 7ª 
TRADIÇÃO 

DESPESAS 
DO GRUPO 

REPASSE 
P/ ÁREA 

RESERVA 
PRUDENTE 

ILHABELA 29/11/2007 13 65 5 1 R$ 0,00 R$ 263,00 R$ 158,00 R$ 105,00 R$ 0,00 
LAÇOS  07/09/2011 16 197 12 2 Ñ informou R$ 896,56 R$ 400,00 R$ 495,88 Ñ informou 

LITORAL NORTE 17/01/2006          
SÓ POR HOJE 08/12/2018          

NOVA VIDA 21/06/2007          
UNIÃO 15/08/2001          

MARANDUBA 06/02          
CENÁCULO 30/05/2022 10 31 3 0 R$ 100,00 R$ 153,50 R$ 50,00 R$ 00,00 R$ 100,00 

AZUL DO MAR 14/08/2023 4 47 11 0 R$ 43,28 R$ 194,77 R$ 50,00 R$ 00,00 R$ 188,05 
RESGATANDO VIDAS 09/06/2024          

TOTAL  43 340 7,9 3 R$ 143,28 R$ 1.507,83 R$ 658,00 R$ 600,88 R$ 288,05 
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8.2. INGRESSOS/TROCAS DE FICHA 
GRUPO INGRESSO 30 DIAS 60 DIAS 90 DIAS 6 MESES 9 MESES 12 MESES 18 MESES  MULTIPLOS ANOS TOTAL 

ILHABELA   1  1  2  2 6 
LAÇOS  1 4 2 3 1  1  2 14 

LITORAL NORTE           
SÓ POR HOJE           

NOVA VIDA           
UNIÃO           

MARANDUBA           
CENÁCULO           

AZUL DO MAR 1         1 
RESGATANDO VIDAS           

TOTAL 2 4 3 3 2  3  4 21 
 

8.3. REUNIÕES/EVENTOS 
GRUPO DATA TIPO TEMA PARTILHADOR 

CENÁCULO a definir  Tempo de programação Evair (a confirmar) 
A definir  H&I. IP, LA  

 

8.4. CRONOGRAMA DE REUNIÕES PLENÁRIAS 

12 de julho de 2025 11 de outubro de 2025 10 de janeiro de 2026 11 de abril de 2026 
00 de agosto de 2025 08 de novembro de 2025 07 de fevereiro de 2026 09 de maio de 2026 

13 de setembro de 2025 13 de dezembro de 2025 14 de março de 2026 13 de junho de 2026 

 

8.5. QUADRO DE SERVIDORES CSA LITORAL NORTE 

Servidores Administrativos Nome Contato 
Coordenador (a) Aislan 19 99302-9203 
Vice Coordenador (a) Alex 12 97409-7807 
Secretário (a) Rafael Quesada 12 99752-2403 
Tesoureiro(a) Em Aberto  
Coordenador de Literaturas e Materiais Ricardo 12 99753-0071 
MCR  Em Aberto  
MCR Suplente Em Aberto  

Subcomitês Nome Contato 
I.P. Em aberto  
H&I  Wellington 12 99707-2632 
Eventos Thais 11 98241-0588 
Linha de Ajuda Tiago 12 99210-7080 
Longo Alcance  Itagir 12 98263-1407 

Grupos RSG RSG Suplente Tesoureiro(a) Secretário(a) 
Laços Que Nos Unem  Douglas Em aberto Bruno Pereira Guilherme 
União  Ronaldo Em aberto Anderson Em aberto 
Nova Vida  William João Chaban Em aberto Em aberto 
Ilhabela  Nilson Renato Em aberto Pedro/Junior 
Litoral Norte  Em aberto Em aberto Alex Sodré Em aberto 
Só Por Hoje  Marquinhos Em aberto Em aberto Em aberto 
Maranduba Em aberto Em aberto Celso Em aberto 
Cenáculo Luis Paloma Itagir Flávia 
Azul do Mar Marcos (Bird) Em aberto Itagir Lindolfo 
Resgatando Vidas Alexandre Em aberto Jorge Guilherme 
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 ASALN - ASSOCIAÇÃO DO COMITÊ DE SERVIÇOS DA ÁREA LITORAL NORTE 
Diretorias Executiva Nome Contato 

Presidente Aislan 19 99302-9203 
Vice Presidente Alex 12 97409-7807 
Secretário Rafael Quesada 12 99752-2403 
Tesoureiro Em aberto  

CONSELHO FISCAL  
1º Conselheiro Ronaldo Alves Viana 12 98805-0502 
2º Conselheiro Marcos Lindolfo Candido 12 99717-7498 
1º Conselheiro Suplente Wellington Izidoro Gonçalves 12 99707-2632 
2º Conselheiro Suplente Vagner Moura 12 98229-5002 

 

8.6. ENDEREÇO DOS GRUPOS CSA LITORAL NORTE: 

Acesse: www.na.org.br/grupos e digite a cidade no campo pesquisa. 
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Proponente:  Endosso: 

Regime:    (   )Extrema urgência       (   ) Urgente       (   ) Normal   

TEXTO DA MOÇÃO:  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Intenção da Moção: 
  
  
  
  
  
  
 
 
 
  

Impacto Financeiro: 

 

Para uso da Estrutura Administrativa: 
  
(  )Aprovada   (  )Não aprovada   (  )Levar aos Grupos   (  )Emendada 
 
(  ) Encaminhada para: ____________________________________  
 
 
Emenda:   
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