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ATA REFERÊNCIA 
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Site: na.org.br 
Email:csatrilhos@na.org.br 

Linha de ajuda: 132 
 

Caieiras/SP - Francisco Morato/SP - Franco da Rocha/SP - São Paulo/SP 
2024 



 
ORDEM DE PAUTA: 
 
 

● Oração do serviço e oração da serenidade; 
● Apresentação de membros presentes;  
● Leitura de tradições e conceitos 
● 1ª chamada; 
● Aprovação da ata anterior; 
● Assentamento de novos grupos e/ou apresentação de novos RSG`s; 
● Relatórios dos subcomitês; 
● 7ª Tradição; 
● Intervalo; 
● 2ª chamada; 
● Relatórios administrativos. 

  
Assuntos velhos 
 

● Encargos em aberto; 
● Moções em andamento; 

 Associação Brasileira de Narcóticos Anônimos (ABNA) 
 Comitê de Serviços Regionais (CSR) Grande São Paulo 
 Comitê de Serviços de Àrea (CSA) Trilhos 

 
Assuntos Novos 
 

● Eletivas; 
● Moções; 

 Associação Brasileira de Narcóticos Anônimos (ABNA) 
 Comitê de Serviços Regionais (CSR) Grande São Paulo 
 Comitê de Serviços de Àrea (CSA) Trilhos 

 
Relatório dos grupos e troca de experiência do Representante de serviço do grupo (RSG).  
 
Espaço de outras estruturas. 
 
3ª chamada. 
 
Próxima reunião e considerações finais. 
 
 
 

 
Início às 09:00 - Término às 14:00 

Rua Vale das Flores, 753, Jd. Santa Lucrécia, São Paulo/SP. Cep 05185-400 
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Início 
 
Reunião pré-pauta teve início às 08:00h e o RSG do grupo Francisco Morato trouxe uma moção 
para apreciação da mesa e subcomitê de Longo Alcance. 
 
Reunião plenária teve início às 9:00h, com a oração do serviço e da serenidade, em seguida foi 
lido as 12 tradições e os 12 conceitos. 
 
 
 

Apresentação dos membros presentes 
 

 Nome  Encargo Estrutura/Grupo 

1 Poder Superior   

2 Willian Secret. Eventos Trilhos 

3 Bruno Tesoureiro UNE 

3 Diego RSG  Franc. Morato 

4 Willy Secretário Caieiras 

5 Daniel Coordenador Longo Alcance Trilhos 

6 Neto RSG   Caieiras 

7 Luiz Carlos Plantonista CSA SP Norte 

8 Diego RSG Serenidade 

9 Claiton Membro Trilhos 

10 Anderson Secretário Pirituba 

11 Elvis RSG Suplente Novos Caminhos 

12 Reginaldo Tesoureiro Trilhos 

13 Trindade Tesoureiro Novos Caminhos 
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Lista de chamada 
 

Servidores 1ª Chamada 2ª Chamada 3ª Chamada 

Coordenador SR SR SR 

Vice Coordenador SR SR A 

Secretário  SR SR A 

Tesoureiro F F A 

MCR SR SR SR 

MCR Suplente SR SR SR 

Eventos SR SR SR 

Hospitais e Instituições SR SR SR 

Informações ao pùblico SR SR SR 

Linha de ajuda SR SR SR 

Longo Alcance P P P 

Caieiras P P P 

Francisco Morato P P P 

Franco da Rocha A A A 

NA Rua Sem Fronteiras A A A 

Novos Caminhos F P P 

Perus A A A 

Pirituba A A A 

Serenidade Jaraguá P P A 

Uma Nova Esperança A A A 

Legendas: P (Presente) -  A (Ausente) - SR (Sem Representatividade) 

 
 

Aprovação da ata anterior 
 
Faltou ser acrescentado o relatório do grupo Caieiras, pois o mesmo foi entregue no prazo no 
mês anterior. 
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Assentamento de novos grupos e/ou apresentação de novos RSG`s 

 
Não houve 
 

Relatório dos subcomitês 
 

Subcomitê de Eventos 
 
Sem representatividade. 
 
Subcomitê de Hospitais e Instituições  
 
Sem representatividade 
 
Subcomitê de Informações ao pùblico 
 
Sem Representatividade.  
 
Subcomitê de Longo Alcance 
  
O coordenador apresentou relatório e esclareceu dúvidas. Não houveram visitas no mês de 
dezembro, porém o subcomitê permaneceu aberto no mês de dezembro com funcionamento 
normal das reuniões. Também passou informações sobre as visitas aos grupos e as demais 
atividades do subcomitê. 
 
 

Relatórios administrativos 
 

Coordenador 
 
Sem representatividade. 
 
Vice-Coordenador  
 
Sem Representatividade.  
 
Secretário 
 
Sem Representatividade. 
 
Tesoureiro 
 
O tesoureiro explicou a questão da compra que ocorre em um prazo de 30 dias, ou seja, os 
pedidos com desconto só devem ser feitos a cada 30 dias. Entregou relatório e prestou contas 
aos grupos. 
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Resumo financeiro mês de novembro - CSA Trilhos 

Saldo anterior R$ 5.402,33 

Entradas R$ 993.66 

Saídas R$ 1.485,34 

Saldo atual ( Saldo anterior + Entradas - Saídas) R$ 4.706,54 
 

 
Membro do comitê regional e suplente (MCR E MCR Suplente) 
 
Sem representatividade.   
 
Para acessar relatórios completos dos subcomitês, tesouraria, mcr e demais atividades do comitê 
acesse o drive clicando no botão a seguir: 
 

 
 

Assuntos velhos 
 

Encargos em aberto 
 

● Coordenador CSA: Bruno se auto indicou e Não foi eleito; Encargo em aberto; 
● Vice Coordenador CSA: Ninguém se auto indicou; 
● MCR – Suplente: Ninguém se auto indicou; 
● Coordenador de IP: Ninguém se auto indicou; 
● Vice Coordenador de IP: Ninguém se auto indicou; 
● Vice Coordenador de Longo Alcance: Ninguém se auto indicou; 
● Coordenador Eventos: Ninguém se auto indicou; 
● Vice Coordenador Eventos: Ninguém se auto indicou; 
● Vice Coordenador HI - Ninguém se auto indicou 

  
Moções em andamento 
 
Não houve processo de votação e/ou discussões devido a falta de quórum nas reuniões 
anteriores. 
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https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1yijHQQdsVeefX2jRbRG15xwfUa62zqeW


 
Assuntos Novos 

 
Eletivas 
 

● Coordenador CSA: Bruno levantou a mão - Não foi eleito; 
● Secretário CSA: Willy levantou a mão - Eleito;; 
● Coordenador LDA: Willian levantou a mão - Eleito; 
● Vice Coordenador de LDA - Luiz levantou a mão - Eleito; 
● Coordenador de HI - Clayton levantou a mão - Eleito. 

 
Moções ABNA -  

 
Moções em regime normal reunião 71 – 13 e Reunião 76 - 5, 8, 9, 22 e 28 (Moções ainda em 
sua ordem e havendo quórum e servidores eleitos os grupos poderão apresentar seus 
votos). 

  
Para o MCR – As moções dessa sessão que foram encaminhadas deverão ser apresentadas no 
CSA em dezembro/24 – os MCRs devem trazer as dúvidas para que seja feito o debate das 
moções na plenária do CSR de janeiro/25 - os votos serão coletados por enquete em março/25 
para levarmos na plenária presencial da ABNA de 25, 26 e 27 de Abril de 2025. 
Para ler as moções clique no link a seguir. 
 
https://abna.na.org.br/wp-content/uploads/2024/12/csrgsp-LISTA-MOCOES-ENCAMINHA

MENTO-ABNA-GSP-NOV.2024.pdf 
 

Moções Região Grande São Paulo 
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https://abna.na.org.br/wp-content/uploads/2024/12/csrgsp-LISTA-MOCOES-ENCAMINHAMENTO-ABNA-GSP-NOV.2024.pdf
https://abna.na.org.br/wp-content/uploads/2024/12/csrgsp-LISTA-MOCOES-ENCAMINHAMENTO-ABNA-GSP-NOV.2024.pdf


 
Para maiores informações sobre a reunião regional consulte a Ata clicando no botão 
abaixo. 
 
https://abna.na.org.br/wp-content/uploads/2024/12/csrgsp-ATA-Plenaria-09-CSR-GSP-nove
mbro-2024-Termo-2023.2025-1.pdf 
 

 
 

Moções CSA Trilhos - Não houve votação sobre a moção anterior devido a ausência de 
quorum mínimo. 
 

Moção xx/2024 - CSA Trilhos | 01 de dezembro de 2024               Regime: Normal 

Proponente: 
Grupo Serenidade Jaraguá 

Endosso: Coord. de Longo 
Alcance 

Texto da moção: Que o CSA assuma  as despesas de água e energia do espaço do CSA. 
 

Intenção da moção: Cumprir com a 7ª tradição, 9ª tradição, 1° conceito e 11° conceito. 

Impacto financeiro: Os valores de água e energia que podem variar a cada mês podendo 
chegar até R$400,00 dependo da forma de utilização. 

Resolução: Não houve discussão e/ou votação devido a falta de quórum. 
 
 

Moção xx/2024 - CSA Trilhos | 01 de dezembro de 2024               Regime: Urgente 

Proponente: 
Grupo Francisco Morato 

Endosso:  
Longo Alcance 

Texto da moção: Que as reuniões de plenária do CSA trilhos voltem a ser itinerantes como 
era antes. 

Intenção da moção: Intenção da moção:  Promover a unidade, sendo que a cada reunião de 
área poderemos atrair mais servidores e participantes  com a reunião de área sendo feita nos 
grupos 

Impacto financeiro: Não há 

Resolução: O coordenador de longo alcance que estava coordenando a reunião plenária. 
Entendeu que a moção estava fora de ordem pois a mesma entende que altera 
procedimentos e envolve impacto financeiro pois deverá ser previsto o custo de transporte 
dos servidores bem como o custo mantido com os 3 subcomitês que hoje utilizam o espaço e 
como não havia quórum não houve discussão e/ou votação. 
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Relatório dos grupos e troca de experiência do Representante de serviço do grupo (RSG).  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

                                                            Grupo Francisco Morato 

RSG RSG Suplente Tesoureiro Secretário 

 Diego Inaê Patricia 

Total de reuniões Total de membros Total de visitantes 7º do período ingressos 

 150    

Assuntos relevantes 

Temática 24/01 “O serviço na irmandade”, o grupo colocou uma pauta para ser feito uma 
colagem de cartaz 
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COMPILADO DOS GRUPOS DO CSA TRILHOS 

Total de grupos 9 

Total de reuniões  

Total de visitantes  

Total de ingressos  

Total de troca de fichas  

Média de membros por reunião   

Média de visitantes por reunião   

                                                                   Grupo Caieiras 

RSG RSG Suplente Tesoureiro Secretário 

Neto  Reginaldo Willy 

Total de reuniões Total de membros Total de visitantes 7º do período ingressos 

03 28 03 101,00 0 

Assuntos relevantes 

Temática 1° passo dia 18/01, reuniões ocorrem aos sábados e reuniões de serviço sempre 
no sábado que antecede a reunião de área do CSA.  



 
 

                                                              Grupo Franco da Rocha 

RSG RSG Suplente Tesoureiro Secretário 

    

Total de reuniões Total de membros Total de visitantes 7º do período ingressos 

     

Assuntos relevantes 

Sem informação 
 
 
 

 

                                                           Grupo NA Rua Sem Fronteira 

RSG RSG Suplente Tesoureiro Secretário 

    

Total de reuniões Total de membros Total de visitantes 7º do período ingressos 

     

Assuntos relevantes 

Sem informação 
 

 
 

                                                              Grupo Novos Caminhos 

RSG RSG Suplente Tesoureiro Secretário 

Em aberto Elvis Trindade Fabiano 

Total de reuniões Total de membros Total de visitantes 7º do período ingressos 

19 203 06 411,53 0 

Assuntos relevantes 

Reuniões ocorrendo normalmente com temáticas nos últimos sábados do mês e reunião de 
serviço nas últimas sextas. Reunião de estudo às quintas e domingos. Foi realizado IP com 

a paróquia e o grupo irá comemorar a reunião 3000 no último trimestre de 2025. 
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                                                         Grupo Serenidade Jaraguá 

RSG RSG Suplente Tesoureiro Secretário 

Diego  Em Aberto Bruno 

Total de reuniões Total de membros Total de visitantes 7º do período ingressos 

8 109  240,46  

Assuntos relevantes 

Informou sobre a reunião temática no Pico do Jaraguá dia 19/12 “Dores do Crescimento”, 
Livro Viver Limpo, o grupo informou que está em contato com o espaço que abriga o grupo 

e o CSA sobre a questão do restabelecimento da água. 
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                                                                   Grupo Perus 

RSG RSG Suplente Tesoureiro Secretário 

    

Total de reuniões Total de membros Total de visitantes 7º do período ingressos 

     

Assuntos relevantes 

Sem informação 

                                                                   Grupo Pirituba 

RSG RSG Suplente Tesoureiro Secretário 

Em aberto Em aberto Francisco  Anderson 

Total de reuniões Total de membros Total de visitantes 7º do período ingressos 

12 106 04 R$ 1.043,15 02 

Assuntos relevantes 

Sem informação 



 

                                                         Grupo Uma Nova Esperança 

RSG RSG Suplente Tesoureiro Secretário 

    

Total de reuniões Total de membros Total de visitantes 7º do período ingressos 

     

Assuntos relevantes 

Sem informação 
 
 

 
Espaço de outras estrutura 

 
Grupo de trabalho do Linha de Ajuda  
 
Apresentou relatório sobre o trabalho que está realizado de desenvolvimento e possibilidade de 
crescimento relacionado ao Linha de ajuda.Prestou relatório de conclusão do GT em um 
compilado com todas as reuniões que aconteceram, foi realizado um grande trabalho de pesquisa 
que chegou à conclusão sobre a viabilidade do Subcomitê de Linha de Ajuda, informou sobre 
todos os treinamentos que estão sendo realizados e o número de servidores ativos no grupo de 
trabalho. Tirou dúvidas e convidou todos a participarem das reuniões que a partir do mês de 
janeiro ocorrerão às quintas feiras no endereço do CSA a partir das 19:30h. Agradeceu e pediu a 
participação dos RSG`S e membros nas reuniões. 

 
Secretário do Grupo Pirituba 
 
Entregou relatório na mesa. 
 
 

Próxima reunião 
 

Houve consenso de forma extraordinária de que a próxima reunião seja dia 02/02/2025 sendo a 
reunião administrativa na semana anterior dia 26/01/2025 às 18h via plataforma online. 
 
 

Considerações finais 
 
Foi discutido próximas reuniões, possível inversão de pauta nas próximas reuniões devido a 
ausência de servidores na parte final da reunião. 
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O Programa de NA é composto por princípios espirituais que nos ajudam a 
continuarmos limpos. Nada lhe será exigido, mas você receberá muitas sugestões. Esta 
irmandade nos oferece a oportunidade de lhe dar o que nós encontramos: uma maneira 
limpa de viver. Sabemos que temos que “dar para poder mantê-la”. 

Bem Vindo a NA. IP N° 22 PB 
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